
  

学校保健・給食 
 

学年別  身長・体重の平均値 
 

（小学校（義務教育学校前期課程）） 

              

令和 4年度状況 ※県平均・全国平均は、令和３年度のもの。 

 

項目 

性別・学年 

身長（ｃｍ） 体重（ｋｇ） 

市平均 県平均 全国平均 市平均 県平均 全国平均 

男 
 

子 

１ 年 117.1 116.6 116.7 21.4 21.8 21.7 

２ 年 122.3 122.8 122.6 23.9 24.8 24.5 

３ 年 128.5 128.0 128.3 27.5 27.9 27.7 

４ 年 133.6 133.6 133.8 30.8 31.8 31.3 

５ 年 139.4 139.5 139.3 35.0 36.3 35.1 

６ 年 146.0 145.9 145.9 39.4 40.4 39.6 

女 
 

子 

１ 年 115.6 116.2 115.8 20.8 21.8 21.2 

２ 年 121.5 121.6 121.8 23.6 23.9 23.9 

３ 年 127.8 127.5 127.6 26.9 27.3 27.0 

４ 年 133.8 134.4 134.1 30.3 30.8 30.6 

５ 年 141.2 140.8 140.9 34.9 35.2 35.0 

６ 年 147.4 147.1 147.3 39.9 40.4 39.8 


