
団体名（名称） 活動内容

杉の子会絵画教室 絵画工作 月2回 第2,4土曜 午前9時30分から正午

ひたちなか市ダンススポーツ少年団 ダンススポーツ 月4回 毎週日曜 午前9時30分から午後5時00分

👇【趣味・教養】
団体名（名称） 活動内容

古典をよむ 古典解読 月1回 第4月曜 午前9時00分から11時30分

絵手紙サロン 絵手紙制作 月1回 第1火曜
（1月,8月休会）

午前9時30分から11時30分

前渡フレッシュハーモニー ハーモニカ 月2回 第1,3金曜 午後1時30分から4時00分

やまびこ オカリナ 月2回 第1,3火曜 午前9時30分から正午

コールまえわたり 女声合唱 月2回 第2,3水曜 午前10時00分から正午

あすなろ詩吟会 詩吟稽古 月2回 第1,3火曜 午後6時00分から8時00分

ひたちなかバードカービング 木片から野鳥作製 月2回 第2,4木曜 午後1時00分から3時30分

👇【健康・スポーツ・ダンス】
団体名（名称） 活動内容

嫡流剣詩舞　舞夢の会 詩舞・剣舞 月2回 第2,4金曜 午後1時00分から4時00分

西原太極拳同好会 太極拳 月4回 第1,2,3,4火曜 午前10時00分から11時30分

前渡太極拳クラブ 太極拳 月4回 第1,2,3,4金曜 午前9時30分から11時00分

ピラティス・ペルヴィック ピラティス 月4回 第1,2,3,4金曜 午後1時30分から3時00分

トライビクス いずみ会 トライビクス 月2回 第1,3木曜 午前9時30分から正午

いきいきゆったりエクササイズ 健康体操 月2回 第2,4木曜 午後1時30分から3時00分

エンジョイクラブ 社交ダンス 月3回 週不定火曜 午後6時00分から9時30分

スポーツウエルネス吹矢前渡 吹矢 月4回
第2,4火曜
第1,3土曜

午前9時00分から正午

風林火山 アームレスリング 月3回 第1,2,3木曜 午後6時00分から9時30分

👇お問合せは・・・

👇ひたちなか市にお住まいの方、また、通勤・通学している方へ

令和8年度前渡コミュニティセンター利用団体からのお知らせ

地域の皆さまが運営活動している以下団体で「新メンバー」を募集しております。
見学・体験など興味をおもちになりましたらお気軽にお問合せ下さい。

主な活動回数・曜日・時間

主な活動回数・曜日・時間

趣味などの活動をしたいと考えているが集まる場所がないとあきらめていませんか？
前渡コミセンでは部屋（場所）の貸し出しを行っています。是非窓口までご相談下さい。
【注意】内容等によってはお貸しできない場合がございます。その際はご了承ください。

主な活動回数・曜日・時間

前渡コミュニティセンター　電話０２９（２７４）７72７　※平日午前９時から午後５時まで

問合せのしかた
興味のある「団体

名」を伝える

氏名・連絡先・地

区名等を伝える
職員から団体の

連絡先を聞く

団体へ連絡して

詳細を聞く


