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基本方針 1 介護保険事業等の充実 

1 日常生活圏域の設定 

（１）基本的な考え方 

日常生活圏域については，地理的条件，人口，住民の生活形態，地域づくり活動の

単位などを総合的に勘案して設定しています。 

要介護状態になっても，住み慣れた家庭や地域で生活を続けることができるよう，

高齢者の生活を支えていくため，市域または日常生活圏域ごとに地域に密着したサー

ビスを提供していきます。 

 

（２）本市における日常生活圏域の設定 

本市では，中学校区を単位として，コミュニティセンターが整備されるとともに，

地域住民のまちづくりやコミュニティ活動が行われ，また，コミュニティ組織や民生

委員児童委員協議会も概ね中学校区を単位としてきたところであり，本市における日

常生活圏域の設定についても，中学校区を単位とします。 

ただし，平磯中学校区と阿字ケ浦中学校区は，他の中学校区と比較して小規模であ

ることから，平磯中学校区と阿字ケ浦中学校区を1つの日常生活圏域とします。 

 

（３）本市における日常生活圏域ごとの特徴 

①勝田第一中学校区域 

本市の中心部にあたり，常磐線勝田駅の東側を商店街が縦横に走り，その中に大

型店舗が立地しています。 

近年，石川運動ひろば周辺を中心にマンションの建設が相次いでいるほか，勝田

駅東口の再開発事業が完了し，市民ギャラリーや広場が設置されています。 

区域の北東部には昭和40～50年代に造成された住宅団地があり，区域の南部は

農業的土地利用が比較的多くなっています。 

 

②勝田第二中学校区域 

常磐線勝田駅の西側に位置し，南北に通る国道6号線をはさんだ地域で，国道の

東側の地域には工業系の大企業が立地しています。 

国道の西側の地域には昭和40～50年代に造成された住宅団地を始め，一般の分

譲住宅が多く，区域南部の那珂川周辺の肥沃な土地は，優良な水田地帯となってい

ます。 
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③勝田第三中学校区域 

本市の臨海部に位置し，茨城港常陸那珂港区や国営ひたち海浜公園，常陸那珂工

業団地などからなる「ひたちなか地区」と市街化調整区域における農業的土地利用

が大半を占めています。    

県道馬渡瓜連線西側の市街化区域では，勝田第 2 工業団地を取り巻くように昭和

40～50 年代に造成された住宅団地が点在するとともに，土地区画整理事業が進めら

れています。 

 

④佐野中学校区域 

本市の北部に位置し，常磐線佐和駅西側を中心に商店街を形成しています。市街

化区域においては，佐和駅を中心に土地区画整理事業が進められています。 

市街化調整区域は，畑地と樹林地となっており，農業的土地利用が行われている

地域ですが，北部では大規模な住宅団地の開発が行われ，多くの住宅が整備されて

います。 

 

⑤大島中学校区域 

常磐線勝田駅を起点とする昭和通り線の北側に位置し，土地区画整理事業による

都市基盤の整備と中心市街地や昭和通り線沿線への都市機能の集積に努めている地

域です。 

 

⑥田彦中学校区域 

常磐線勝田駅と佐和駅間の西側に位置し，東西に国道6号線をはさんだ地域で，

国道より東側には勝田第1工業団地に工業系の企業が立地し，その周辺は住宅地と

なっています。 

 

⑦那珂湊中学校区域 

東は太平洋，南は那珂川に面し，旧那珂湊市域における中心市街地を形成してい

ます。 

古くから人口や産業が集積しており，那珂湊漁港を中心に水産物量販店が集積し

ているエリアです。国道245号沿いで進められた土地区画整理事業が完了し，商業

施設や住宅が建設されています。 

 

⑧平磯中学校・阿字ケ浦中学校区域 

本市の臨海部に位置し，茨城港常陸那珂港区や国営ひたち海浜公園などの大規模

開発が進められている「ひたちなか地区」に隣接し，海の観光やレクリエーション

の拠点と市街化調整区域における農業的土地利用が大半を占めています。 
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（４）日常生活圏域ごとの概況 

（表4-1） 

区   分 
面 積 

（K㎡） 

人  口 

（人） 

世帯数 

 （世帯) 

高齢者人口 

(人) 

高齢化率 

（％） 

勝田第一中学校区域 約16 32,022 13,419 6,372 19.9 

勝田第二中学校区域 約12 24,873 10,061 5,931 23.8 

勝田第三中学校区域 約20 17,230 6,823 3,841 22.3 

佐野中学校区域 約13 26,973 10,527 4,659 17.3 

大島中学校区域 約 9 17,044 7,269 3,577 20.1 

田彦中学校区域 約 5 11,814 5,068 2,836 24.0 

那珂湊中学校区域 約12 19,706 7,937 5,511 28.0 

平磯中学校・阿字ケ浦中学校区域 約12 9,391 3,679 2,836 30.2 

計 約99 159,053 64,783 35,563 22.4 

                           平成26年4月1日現在 

（５）介護サービス基盤整備の状況 

①概要 

平成26年度におけるひたちなか市の介護サービス基盤整備の状況は，施設サービ

スとしては，広域型の特別養護老人ホームが6施設（340床），地域密着型の特別養

護老人ホームが3施設（74床），老人保健施設が6施設（519床）などとなっていま

す。 

その他に，広域型の特定施設（介護付き有料老人ホーム）が3事業所（定数101

名），グループホームが13事業所（定数243名）となっています。 
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②日常生活圏域別の整備状況 

ア 介護施設，特定施設，グループホーム                

（表4-2） 

圏  域  名 
特別養護老人ホーム 老人保 

健施設 

特定施設 グループ

ホーム 広域型 地域密着型 広域型 地域密着型 

勝田第一中学校区域 1 ― 2 ― ― 1 

勝田第二中学校区域 1 1 1 1 ― 3 

勝田第三中学校区域 1 ― ― 1 ― ― 

佐野中学校区域 1 ― 1 ― ― 4 

大島中学校区域 1 ― ― ― ― 1 

田彦中学校区域 ― （1） ― ― ― ― 

那珂湊中学校区域 1 ― 1 ― ― 1 

平磯中学校・ 

阿字ケ浦中学校区域 
― （1） 1 1 ― 3 

計 6 1（3） 6 3 0 13 

※茨城県長寿福祉課介護保険室ＨＰ介護サービス事業所一覧より（平成26年10月1日現在） 

※地域密着型特別養護老人ホームの（ ）内の数字は，平成27年3月末の見込数 
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イ 居宅サービス（通所サービス・短期入所サービス）            

（表4-3） 

圏  域  名 
デイサービス 

（通所介護） 

デイケア 

（通所リハビリ） 

ショートステイ 

（短期入所生活介護） 

ショートステイ 

（短期入所療養介護） 

勝田第一中学校区域 8 3 1 2 

勝田第二中学校区域 (注1) 7 3 1 3 

勝田第三中学校区域 (注2) 8 ― 1 ― 

佐野中学校区域 11 2 1 1 

大島中学校区域 (注3) 7 3 1 ― 

田彦中学校区域 4 ― （1） ― 

那珂湊中学校区域 4 3 1 1 

平磯中学校・ 

阿字ケ浦中学校区域 
3 2 1 1 

計 52 16 7（8） 8 

※茨城県長寿福祉課介護保険室ＨＰ介護サービス事業所一覧より（平成26年10月1日現在） 

(注1，2，3)それぞれ「認知症対応型通所介護」の1事業者を含む。 

※ショートステイ（短期入所生活介護）の（ ）内の数字は，平成27年3月末の見込数 


