
AM 9:00～11:30 PM　1：30～4：00 その他のイベント

1日 木

２日 金

３日 土

４日 日

５日 月 休館日

６日 火 保健師相談

７日 水 ぺちゃくちゃタイム

８日 木 赤ちゃん集まれ

９日 金

１０日 土

１１日 日

１２日 月 スポーツ

の日

１３日 火 休館日

１４日 水

１５日 木 ファミサポ登録会

１６日 金 誕生会

１７日 土

１８日 日

１９日 月 休館日

２０日 火

２１日 水 母乳育児教室

２２日 木 ふたご・きょうだいの日

２３日 金 赤ちゃん集まれ

２４日 土

２５日 日 ふぁみりこらぼ祭り

２６日 月 休館日

２７日 火 身体測定＆プチ相談日（保健師がいる日）

２８日 水 親子で作ろう

２９日 木

３０日 金

３１日 土

ふぁみりこのイベント

2026. 10  イベントカレンダー

ぺちゃくちゃタイム

詳細・申込みはこちら→

ふぁみりこ 10月のイベント

★赤ちゃん集まれ
予約期間 8日→9/25～9/28

23日→10/9～10/12

10：00～11:00／14：30～15:30

0歳の赤ちゃんがいる保護者対象

一緒にふれあい遊びをしたりママトーク

をしましょう！
★赤ちゃん集まれは月に１回のみご利用できます★

★誕生会 予約期間 10/2～10/5

10：30～11:00

同じ誕生月のお友達と一緒にお

祝いしましょう！

★ファミサポ登録会(ひたちなか市民の方限定）

10：00～11:00 登録を希望する方

ファミリー・サポート・センターは、こどもの

見守り・産前産後のサポートなど地域サポー

ターの方が援助をしてくれるサービスです。話

を聞くだけでもOKです。
登録時必要な物：住所が証明できる身分証明書

★保健師相談 ３名限定
9：30～/10：00～/10：30～

保健師がお子さんの発達・発育などの

相談をお聞きします。
来館またはお電話にてご予約ください。

★ぺちゃくちゃタイム
10：00～11：30

今月のテーマ

「モグモグ・ねんねどうしてる？」

託児があるのでゆっくりお話しできます。

★母乳育児教室

13：30～15：30

助産師さんが講話や個別相談をして

くださいます。

おっぱいで悩んでいる方は

ぜひお申込みください。

ふぁみりこの予約イベント（ひたちなか市民限定）

上記のふぁみりこのイベント開催時は通常のふぁみりこの利用はできませんのでご注意ください。

ふぁみりこのイベント

予約はこちらから→

母乳育児教室詳細・

申込みはこちら↓

子育て支援センター

『ふぁみりこ』
029-212-6850

★ふたご・きょうだいの日 予約期間10/9～10/12

9:00～11:30

ふたごちゃんやみつごちゃん、きょうだいも一緒

にあそびの広場で親子で自由に遊べる日です！

ふぁみりこの予約なしイベント

★ふぁみりこらぼ祭り

ふぁみりこらぼ全体のお祭りです。

詳細は、館内のチラシをご覧ください！

※当日の駐車場は石川運動ひろば駐車場となり

ます。

ご注意ください。

託児付きイベント

ふぁみりこらぼまつり

当日の開館時間

9：00～11：30

13：00～15：00

通常の開館時間とは異なります

のでご注意ください！

★親子で作ろう 予約期間 10/16～19

9：00～10：30

今月は「とびだすおばけ！ 」

時間内ならいつでも作れます。

★身体測定＆プチ相談日（保健師がいる日）

9:00～11:30/13:30～16:00

保健師が1日います。

体重測定や気軽に相談ができる日です。

ふたごちゃん、みつごちゃん、

としごちゃんに加え、きょうだいも

一緒に遊べるよ！

予約をしてご利用ください！
市外の方

もOK！

ふたご・きょうだいの日の

申込みはこちらから→

ふぁみりこの予約イベント（ひたちなか市民、市外の方OK）


