
歌手 木 山  裕 策

主催：ハーモニーひたちなか・ひたちなか市男女共同参画センター（ひたちなか市女性生活課内）
　　　ひたちなか市東石川２丁目10番１号　TEL 029-273-0111  内線3234

講 師

男女共同参画キャッチフレーズ
作品表彰式および男女共同参画

推進事業所表彰式も行います

日  時

場  所

ワークプラザ勝田
多目的ホール
（ひたちなか市東石川1279番地）

令和７年11月30日
13：30～15：30（13：00開場）

市内に居住，通勤，
通学している方

対  象

200名定  員

10名まで（要予約，無料）
※6か月以上未就学児まで

託  児

～木山流ワークライフバランスのススメ～

申込方法の詳細につきましては裏面をご覧ください。

▲

ミニ
コンサート

あり

令和７年度ハーモニーひたちなかフォーラム

要申込，
定員を超えた場合抽選

駐車場のご案内

■コミュニティバス
■スマイルあおぞらバス勝田中央コースバス停

第四駐車場
25台

第一駐車場
61台

第三駐車場
67台

第一
駐車場

第二駐車場
河川工事のため
使用できません

ワークプラザ
勝田

ひたちなか
市役所

コン
ビニ

中丸川

日

入場無料
要申込

主夫の経験が
教えてくれた大切なこと
主夫の経験が

教えてくれた大切なこと大切



歌手 木 山  裕 策
講師プロフィール 1968年10月3日生まれ。大阪府出身

大阪外国語大学イスパニア語学科卒業（現在は大阪大学と合併）
東京都在住（子供4人と妻の6人家族）

2005年に甲状腺ガンの手術を行った際、医師から「手術後に声が出なく
なる危険があること」を告げられ、長年の夢だった歌手へ挑戦を決意す
る。2007年、日本テレビ系オーディション番組『歌スタ！！』に出演し、
音楽プロデューサー多胡邦夫と出会う。一度は不合格になったものの、
「子どもたちに最後まであきらめない姿を見せたい」と異例の再挑戦を
経て、2008年2月6日に家族をテーマにした楽曲「home」でメジャー
デビュー。同年『第59回NHK紅白歌合戦』に初出場を果たす。その後
も4人の子どもを育てながら、会社員と歌手の二足のわらじの生活を
続け、2016年には成人式を迎えた長男に向けた楽曲「旅立ち」をリ
リース（アルバム『F 守りたい君へ』に収録）。さらに2018年には、
両親への感謝の気持ちを綴ったシングル「手紙」をリリースしている。
2020年1月にキングレコードに移籍し、歌手活動と講演活動を中心と
した生活を送っている。

申込方法

②電子申請

①往復はがき

往復はがきまたは 電子申請 にて10月14日（火）～ 11月12日（水）までにお申込みください。
託児をご利用の方は，あわせてお申込みください。抽選結果は 11月17日（月）以降に順次通知いたします。

〒312-8501　ひたちなか市東石川２丁目10番１号
（ひたちなか市役所女性生活課内　男女共同参画センター）
TEL029-273-0111　内線 3234

　ひとりひとりが自分らしく輝くことのできる男女共同参画社会の実現のために活動している組織で、市内の団体から
構成され、市と協働で研修・情報交換・イベントなどを企画実施しています。

興味がある方はハーモニーひたちなか
事務局までご連絡ください。

● 10 月 14 日（火）より募集を開始いたします。
●往復はがきで応募する場合は，１名につき１枚のはがきが必要です。
●記入漏れ・料金不足があった場合は，無効となります。
●締切当日の消印有効といたします。

返信の裏面 往信の裏面

ひたちなか市
東石川２丁目10 番１号

ひたちなか市
男女共同参画センター 行

ハーモニーひたちなか
フォーラム申込

85
円

往 信

※結果をご案内します

（ 記 入不 要 ）

85
円

返 信

申込者の住所

申込者の名前

①氏名（フリガナ）
②年齢
③郵便番号・住所
④連絡先電話番号
⑤託児の有無
※託児がある場合は下記回答

⑥子供の名前（フリガナ）
⑦子供の年齢
⑧アレルギーの有無

※ 注 意 事 項

右記QRより

ハーモニーひたちなかとは…

環境にやさしい植物油インキを使用しています


