
 

このたびはスマイル・ペアレンティング講座「ダイジェスト版」にお申込みいただきありがとうござ

います。 

お子さんとの接し方で不安や心配になること，なかなか上手くいかないと思うことはありませんか。

この講座では、「どならない子育て練習法」のスキルを使い，分かりやすい言葉かけやお子さんへの接

し方についてロールプレイを交えながら，子育てを一緒に学んでいきます。子育てが少しだけ楽になる

ヒントを一緒にみつけていきましょう。 


