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９月２日㊏佐和駅供用開始
SHIO_KAZE 市お土産品磨き上げプロジェクト
働く・暮らす・好きになる
芸術祭を楽しもう―市芸術祭日程―
まちの話題 水産物体験ツアー　ほか
特集 「デジタルで伝える。SNS 活用の可能性」
子育て講座　バナー広告募集　ほか
くらしの情報
ひたちなかの市民力　夢輝く子どもたち

ひたちなか市広報広聴課　☎029（273）0111
〒312-8501　ひたちなか市東石川２丁目10番1号

駅
が
変
わ
り
、

�

ま
ち
も
変
わ
る

９月２日㊏から、東西自由通路と新駅舎の供用が始まる佐和駅。（写真は駅の東側、２面に関連記事）
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西口駐輪場

９月２日㊏始発から

新しい佐和駅の概要

佐和駅東西自由通路・新駅舎　平面図

駅前広場の完成イメージ

東口暫定ロータリー

▶スマイルあおぞらバスも
　東口に乗り入れます

西口広場
これまで通り利用できます。
※令和６年春頃から改修工事予定

　▼構内エレベーター　上り・下りホーム 各１基（定員 11 人）
　▼構内トイレ　　　　１カ所（バリアフリートイレ含む）

　▼エレベーター　　　東口・西口 各１基（定員 17 人）
　▼公衆トイレ　　　　東口・西口 各１カ所（バリアフリートイレ含む）

　佐和駅の交通結節機能や拠点性向上のため、駅と調和した駅前
広場等の周辺整備についても順次進めていきます。

これまで通り利用できます。
※令和６年１月頃から改修工事予定

※供用開始後も、仮駅舎等の撤去工事
や、ホーム屋根改修工事のほか、駅
周辺の整備が続きます。暫定利用で
の運用や迂回等に、ご理解とご協力
をお願いします。

〇東口広場が完成する令和６年春頃ま
で、暫定ロータリーをご利用ください。
〇バス・タクシー乗降場、一般車乗降
スペースを配置します。

９月２日から「佐和コース」「勝田
中央コース」に新たなバス停「佐和
駅東口」を設置します。それに伴い、
ルートやダイヤの改正も行います。
詳細は、市HPまたは市役所やコミ
セン等で配布しているリーフレット
をご確認ください。また、該当する
路線のバス停やバス車内にもお知ら
せを掲示します。

駅の東側と西側の両方から改札に向かうことができるようになります。
また、踏切を渡らずに東西を行き来でき、利便性と安全性の向上が期待されます。

佐和駅東西自由通路と新駅舎の供用開始

【問合せ】都市計画課☎内線 1363、4

自動車動線

西口広場

西口広場

下りホーム 改
札
口

駅事務室

上りホーム

東口広場（工事中）

東口広場

←至勝田

←至勝田

至東海→

至東海→

JR 佐和駅

西口駐輪場

東口北駐輪場

東口暫定ロータリー

ホンダカーズ 佐野
図書館

未整備区間

未整備区間

仮設
駐輪場

（工事中）

歩行者動線

EV
新
駅
舎

東
西
自
由
通
路

EV

EV
EV

①東西自由通路（延長約 80m・幅員４ｍ）

②新駅舎（約 590㎡）

佐和駅東側（8月７日撮影）

1006072ページ ID

1004841ページ ID

東
口
広
場

�

令
和
６
年
春
完
成
予
定

西
口
広
場

�

令
和
７
年
春
完
成
予
定

仮設駐輪場
東口北駐輪場が完成する令和５年 12
月頃まで、仮設駐輪場（無料・200 台）
をご利用ください。

大綱踏切方面からの歩行者等の出入口

湊街道踏切方面からの歩行者等出入口
踏切付近に横断歩道が新設されます。

工事中
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お土産品磨き上げプロジェクト
ひたちなか市SHIO_KAZE

　ひたちなか市観光協会と市で令和３年度から
取り組むプロジェクト「SHIO_KAZE」。茨城で
活躍するデザイナーと連携し、商品コンセプト
の設計からパッケージ制作、販路拡大までをサ
ポートしています。
　これまで、市民自らが自慢できる・市の魅力
が伝わるお土産品をコンセプトに、公募から選
定された 13 商品を磨き上げました。
　３年目となる今年度は、SHIO_KAZE 商品の
取扱店を増やすことやプロジェクトの PR にも
力を入れていきます。

地元の事業者とつくる
市民の誇れるお土産品

令和５年度プロジェクト始動

オリエンテーションの様子▶

　７月のオリエンテーションでは、事業のスケ
ジュールやこれまでの参加事業者による経験談な
どが共有されました。新規６事業者が
商品の磨き上げに取り組みます。

ひたちなか市をPR
　市内外のイベントやキャンペーンに参加し、磨
き上げ商品と一緒にひたちなか市を PR していま
す。SHIO_KAZE の最新情報や出展情報は SNS
で発信！！

Instagram
hitachinaka_
offcial ▶

X( 旧：Twitter)
観光ひたちなか▶

紙面には載せ
きれない想い
や、実食レポ
などを掲載し
ていきます。

現
代
人
に
届
け
た
い
、
伝
統
の
干
物

SHIO_KAZE
お土産品磨き上げストーリー　vol.1

プロジェクト
概要▶

干物スティック 鮮
せんさい

彩
㈲樫村水産（関戸 8371）☎ 262-2715

SHIO_KAZE商品取扱店
○ホテルニュー白亜紀
○ JA 常陸・長砂直売所
　（９月〜販売予定）

▶
市
H
P

▲ note

【問合せ】観光振興課☎︎内線 1347

市公式 note で連載中

事業者 商品
POTATO LABO ほしいもを使った商品

㈱ヨ印水産 蒸しだこ

常陸農業協同組合 精米ふくまる

永井農芸センター ほしいもピール

味の園杉の木 美乃浜名産ふのり佃煮

㈲阪場製菓 阪場のカステラ

㈱大倉商事
絶品紅 甘熟やきいも

㈲わたなべ製麺所
那珂湊焼きそば

㈱ニチノウ飛田
極上の干し芋

わくわくビーファーム
国産 百花蜜

二川農園
二川農園の干し芋

㈱長寿荘
ほしいもグラノーラ

大喜や
磯のひもの

㈲樫村水産
干物スティック 鮮彩

大丸物産㈱
那珂湊クラフトリキュール

桔梗屋本舗
なかみなとマドレーヌ

㈱住谷公商店
焼いも蜜ちゃん

㈱きくち
ACTIVE YOHKAN

㈱グレートリーフ
いもづくしスイーツ

樫村俊亮さん・樫村昌樹さん

　
樫
村
水
産
は
、
干
物
作
り
に
70
年
の
歴
史
を

誇
り
ま
す
。干
物
作
り
は
、素
材
が
命
。
自
慢
の

目
利
き
で
国
内
外
か
ら
良
質
な
素
材
を
仕
入
れ

ま
す
。
さ
ら
に
、
干
物
の
旨
味
を
最
高
に
引
き

出
す
の
は
、
長
年
熟
成
し
続
け
る
秘
伝
の
塩
水

で
す
。
先
代
か
ら
の
知
識
や
技
術
の
詰
ま
っ
た

干
物
は
、
こ
れ
ま
で
に
農
林
水
産
大
臣
賞
を
受

賞
し
て
い
ま
す
。

　
そ
ん
な
自
慢
の
干
物
を
、も
っ
と
若
い
層
や
、

骨
を
気
に
す
る
高
齢
者
に
も
気
軽
に
食
べ
て
も

ら
う
た
め
、「
干
物
ス
テ
ィ
ッ
ク 

鮮
彩
」へ
と
磨

き
上
げ
ま
し
た
。
食
べ
や
す
さ
を
追
求
し
、
手

作
業
で
丁
寧
に
骨
を
取
り
除
く
作
業
や
小
分
け

の
サ
イ
ズ
感
に
も
こ
だ
わ
っ
て
い
ま
す
。
今
は

や
り
の
ア
ウ
ト
ド
ア
を
連
想
で
き
る
パ
ッ
ケ
ー

ジ
デ
ザ
イ
ン
は
反
響
も
大
き
く
、
新
た
な
層
へ

ア
プ
ロ
ー
チ
で
き
た
と
実
感
し
て
い
ま
す
。

　
伝
統
の
技
に
磨
き
を
か
け
、
多
く
の
人
に
喜

ん
で
も
も
ら
え
る
商
品
を
届
け
る
こ
と
で
、
ひ

た
ち
な
か
市
の
P
R
に
も
つ
な
が
れ
ば
嬉
し
い

で
す
。
工
場
併
設
の
直
売
所
に
も
、
ぜ
ひ
お
立

ち
寄
り
く
だ
さ
い
。
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1日の
タイム
テーブル

OFF

ON

関わるすべての人を、笑顔に。
睡眠動画視聴

準備・出勤

勤務

勤務

休憩

退勤

夕食・入浴

日
本
の
産
業
を
支
え
る
市
内
中
小

企
業
で
い
き
い
き
と
働
く
人
た
ち

を
紹
介
し
ま
す
。

Vol.23

　
茨
城
県
内
に
５
つ
の
ホ
テ
ル
と
10
の
レ
ス
ト
ラ
ン

を
展
開
し
、
宿
泊
・
宴
会
・
レ
ス
ト
ラ
ン
・
婚
礼
・

写
真
事
業
の
５
つ
の
事
業
を
メ
イ
ン
と
し
て
い
る
株

式
会
社
長
寿
荘
。
同
社
の
ミ
ッ
シ
ョ
ン
は
「
関
わ
る

す
べ
て
の
人
を
笑
顔
に
」
す
る
こ
と
。
従
業
員
全
員

が
こ
の
想
い
を
胸
に
、お
客
さ
ま
の
笑
顔
の
た
め
に
、

時
代
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
た
設
備
の
充
実
や
サ
ー
ビ

ス
の
向
上
に
努
め
て
い
ま
す
。

　
入
社
４
年
目
の
後
藤
ゆ
ず
は
さ
ん
は
、
テ
ラ
ス
イ

ン
勝
田
料
飲
部
に
所
属
。
ホ
テ
ル
１
階
に
あ
る
レ
ス

ト
ラ
ン
「
米
寿
」
で
料
理
の
提
供
や
オ
ー
ダ
ー
、
備

品
の
発
注
を
担
当
し
て
い
ま
す
。

　「
接
客
は
、
料
理
の
提
供
や
オ
ー
ダ
ー
だ
け
で
は

な
く
、座
席
の
レ
イ
ア
ウ
ト
変
更
な
ど
、お
客
さ
ま
を

お
も
て
な
し
す
る
準
備
作
業
が
た
く
さ
ん
あ
る
こ
と

を
実
感
し
ま
し
た
。大
変
な
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、お

客
さ
ま
か
ら
“
美
味
し
か
っ
た
”“
ま
た
来
る
ね
”
な

ど
、お
褒
め
の
言
葉
を
い
た
だ
い
た
時
が
一
番
や
り

が
い
を
感
じ
ま
す
」と
話
し
ま
す
。ま
た
、後
藤
さ
ん

の
提
案
が
き
っ
か
け
で
ソ
フ
ト
ド
リ
ン
ク
メ
ニ
ュ
ー

に
紅
茶
を
加
え
た
こ
と
が
あ
っ
た
そ
う
で
す
。

　「
常
に
お
客
さ
ま
の
気
持
ち
に
寄
り
添
っ
た
接
客

を
心
掛
け
て
い
ま
す
。
コ
ー
ヒ
ー
が
飲
め
な
い
方
が

い
る
か
も
し
れ
な
い
と
考
え
、
思
い
切
っ
て
提
案
し

ま
し
た
。
実
は
私
も
コ
ー
ヒ
ー
が
少
し
苦
手
な
ん
で

す
」
と
照
れ
笑
い
。

　
将
来
は
婚
礼
事
業
に
携
わ
り
、
衣
装
担
当
を
や
っ

て
み
た
い
と
い
う
後
藤
さ
ん
。「
ド
レ
ス
な
ど
華
や

か
な
衣
装
に
憧
れ
が
あ
り
、
人
生
の
節
目
に
関
わ
る

仕
事
が
で
き
た
ら
幸
せ
だ
な
と
思
っ
て
い
ま
す
」
と

夢
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

La Table de Izumi
▲焼きたてスコーンとコンフィチュール

馬渡 907-1　㊊㊋定休

代表者：海野　泰司
創業年：1951 年 11 月（昭和 26 年）
資本金：3,000 万円
売上高：30 億円（令和 5 年 8 月期見込）
従業員数（男 / 女）： 151 人（95 人／ 56 人）
平均年齢：39.7 歳
月平均残業時間：約 20 時間
Ｒ５年採用：新卒 16 人 / それ以外 10 人
初任給：16.5 万円～ 20.3 万円
勤務時間：7：00～22：00（実働８時間）シフト制
有給休暇の平均取得日数：10日/ 年（R４年度）
育児休業取得：男０人、女８人（R２～４年度）

取材協力企業

大平 1-22-1 ☎ 273-7711
株式会社 長寿荘

芸術祭を楽しもう－ひたちなか市芸術祭日程－
催事名 日時 場所 問合せ

美術展覧会（絵画・彫刻・陶芸） 9/26 ㊋～ 10/1 ㊐
9：00 ～ 17：00 文 生涯学習課

☎ 272-6301

市民オーケストラ第 40回定期演奏会
前売：一般 800 円、小中学生 400 円

10/1 ㊐
14：00 ～ 16：30 文 櫛田

☎ 285-5143

第 52回吟詠剣詩舞大会 10/15 ㊐
9：30 ～ 16：10 文 軍地

☎ 273-3432

美術展覧会（書道・写真） 10/24 ㊋～ 29 ㊐
9：00 ～ 17：00 文 生涯学習課

☎ 272-6301

日本舞踊公演＆舞踊まつり 10/29 ㊐
12：00 ～ 16：00 文 若柳

☎ 285-7770

第 53回民謡民舞秋まつり 11/ 3 ㊎
10：00 ～ 16：00 文 柏倉

☎ 274-2179

いけばな展 11/11 ㊏～ 12 ㊐
10：00 ～ 17：00 文 清水

☎ 273-9054

児童生徒作品展 11/15 ㊌～ 19 ㊐
9：00 ～ 17：00 松 生涯学習課

☎ 272-6301

第 42回邦楽連盟三曲演奏会 11/12 ㊐
13：30 ～ 15：30 文 初見

☎ 273-9144

茶道連合会茶会　茶券 700 円（二席） 11/19 ㊐
10：00 ～ 15：00 文 高野

☎ 272-0659

催事名 日時 場所 問合せ
俳句大会

投句料 1,000 円（２句１組）
11/19 ㊐

13：00 ～ 16：00 文 大野
☎ 263-6477

ふるさとの伝統藝術文化鑑賞会
Ａ席 2,000 円、Ｂ席 1,500 円

11/26 ㊐
13：00 ～ 16：00 文 初見

☎ 273-9144

合唱祭 12/3 ㊐
13：00 ～ 16：30 文 槇

☎ 285-6085

バレエ＆ジャズダンスフェスティバル 12/10 ㊐
12：00 ～ 17：30 文 増田

☎ 272-6423

市民吹奏楽団第 39回定期演奏会 12/17 ㊐
14：00 ～ 16：00 文 事務局☎080-

3398-3660

Ｂトレイン 31周年コンサート
前売 1,000 円、当日 1,500 円

12/24 ㊐
14：00 ～ 16：15 文 大山

☎ 243-6551

市囲碁大会　参加費 2,000 円 1/21 ㊐
10：00 ～ 16：00 ワ 石川

☎ 274-1205

第12回子ども伝統文化フェスティバル 1/21 ㊐
10：30 ～ 15：30 文 生涯学習課

☎ 272-6301

文化協会総合発表会「第16回春の祭典」 2/11 ㊐
10：00 ～ 16：00 文 生涯学習課

☎ 272-6301

場所：文→文化会館　松→松戸体育館　ワ→ワークプラザ勝田
※費用の記載がないものは無料

　学生時代は、ジャニーズなどの
アイドルグループが好きでライブ
にも行っていました。最近のお気
に入りは「BTS」。まだライブに
は行けていないのでいつか行って
みたいです。
　気になるスポットは「ラ・ター
ブル・ドゥ・イズミ」。友人のイ
ンスタを見て知ったのですが、ス
コーンや紅茶がとてもおいしそう
なので、紅茶好きの自分としては
ぜひ行ってみたいお店です。

料
飲
部
　
レ
ス
ト
ラ
ン
サ
ー
ビ
ス
課
　

後
藤
ゆ
ず
は
さ
ん（
21
）

日
立
市
在
住
、
出
身

明
秀
学
園
日
立
高
校
卒
業

令
和
２
年
４
月
入
社
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　８月８日のタコの日に合わせて「ひたちなか水
産物体験ツアー」が行われ、市内の小学５・６年
生とその保護者 14 組が参加しました。
　午前の部では那珂湊漁港でカツオの藁焼と漁船
体験を、午後の部では㈱あ印で生タコの塩もみ体
験を行い、魚のおいしいまちひたちなかの魅力を
親子で堪能しました。

水産物の生態や美味しさを学ぶ
ひたちなか水産物体験ツアー

■農業委員（19 人）
会長　安 智

ともあき

明　　　会長職務代理者　黒澤 文
ふみひろ

博

委員　安 智
ともあき

明　渡邉 敏
としゆき

行　五位渕 裕
ゆたか

　塙 宗
むねのり

徳　川又 邦
く に お

夫　

栁橋 勉
つとむ

　黒澤 文
ふみひろ

博　川又 武
た け し

司　照沼 渉
わたる

　平野 恒
わたる

　

砂押 久
ひ さ お

男　河
か わ の

野 正
まさひろ

博　黒澤 佐
さ と し

登志　熱田 英
ひであき

明　横須賀 謙
けん

　

海野 力
り き お

男　山﨑 きぬ江
え

　塙 誠
よ し お

雄　根本 悦
え つ こ

子� （敬称略）

■農地利用最適化推進委員（18 人）
委員長兼第２区域班長　永井　

よしのり

典

第１区域班長　安 俊
としゆき

之　　　第３区域班長　助川 栄
えいじゅ

寿

委員　安 俊
としゆき

之　武石 和
か ず み

実　川﨑 康
やすひろ

弘　平澤 優
まさる

　川又 忠
ただゆき

行　

安蔵 洋
よういち

一　加藤 友
ともなり

也　永井
よしのり

典　住谷 英
ひであき

明　平野 透
とおる

　

松本 正
まさのぶ

信　河
か わ の

野 信
のぶゆき

之　鹿志村 朋
ともなが

永　大内 正
まさひろ

博　横須賀 昭
あ き お

夫

飛田 勝
か つ じ

治　助川 栄
えいじゅ

寿　林 直
な お き

樹� （敬称略）

【問合せ】農業委員会事務局☎内線 1326、7

　市が発注した建設工事を、誠意をもって適正に施工し、優秀な成績
で完成させた建設業者に対する「優良建設業者表彰式」が、７月 26 日、
市役所で行われました。表彰式では、優良建設業者 12 社に対し大谷明
市長から表彰状と記念品が贈られました。

　市と茨城土地家屋調査士会は 7月 19 日、「災害時における住家被害
認定調査等に関する協定」を締結しました。
　協定の締結により、住家被害認定調査の初動体制や平時からの連携
を強化し、豪雨災害等の大規模災害に備えていきます。

■表彰された建設業者　※五十音順。（　）は受賞回数。
㈱井滝建設（11） ㈱井上工務店（４） ㈱大曽根建設（８）
河又土建工業㈱（18） ㈲斉藤興業所（11） 菅原建設㈱（１）　
㈱上肥（４） ストウ工業㈱（９） 砂押工業㈱（２）　
㈱中島工務店（11） ㈱八木組（13） ㈲横須賀工務店（６）

【問合せ】資産税課☎内線 3111 【問合せ】企画調整課☎内線 1313

　市と流通経済大学は 7月 21 日、包括連携協定を締結しました。
　流通経済大学とは、これまでも勝田全国マラソンのAEDモバイル
隊の派遣等で連携を図ってきました。協定の締結により、地域振興や
文化・芸術・スポーツの振興など、双方が持つ知見やネットワークな
どを有効活用することにより、幅広い分野にわたって連携事業を行っ
ていきます。

茨城土地家屋調査士会と住家被害認定
調査等に関する協定を締結

流通経済大学と
包括的な連携協力に関する協定を締結

新任の農業委員・
農地利用最適化推進委員を紹介します令和５年度 優良建設業者表彰式

　※任期は令和５年８月７日～令和８年８月４日の約３年間。
　　農地利用最適化推進委員の担当地区は、市ＨＰをご覧ください。

　※任期は令和５年８月５日～令和８年８月４日の３年間

1012933ページ ID
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*1 ソーシャルネットワーキングサービスの略で、登録された利用者同士が交流できる Web サイトの会員制サービス

*2 個人や企業が情報を発信・共有・拡散することによって形成される、インターネットを通じた情報交流サービスの総称。SNS、ブログ、情報共有サイトなど

*3 令和４年通信利用動向調査（https://www.soumu.go.jp/menu_news/s-news/01tsushin02_02000164.html）

「
市
Ｈ
Ｐ
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
訪
れ
て
も
ら
う
こ
と
が

　

�

市
民
の
皆
さ
ん
の
声
を
聞
く
こ
と
に
つ
な
が
る
」

「
市
民
の
力
を
行
政
に
取
り
込
み
、�

　

�
市
民
と
共
に
情
報
発
信
し
て
い
く
」

デジタルで伝える。
ひたちなか版 SNS 活用の可能性

ひたちなか市長
大谷 明 ×

（ひたちなか市マーケティングアドバイザー）
Twitter Japan 株式会社（ X 日本法人）代表取締役 広告事業本部長

松山 歩 氏

　
令
和
３
年
に
デ
ジ
タ
ル
庁
が
発
足
し
、
デ
ジ
タ
ル
社
会
の
構
築
に
向
け
た
さ
ま
ざ
ま
な
取
組

が
全
国
の
自
治
体
で
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
デ
ジ
タ
ル
の
力
を
活
用
し
た
行
政
の
発
信
力
強
化

に
取
り
組
む
大
谷
明
市
長
と
、
民
間
企
業
の
視
点
で
地
域
の
デ
ジ
タ
ル
化
支
援
等
に
参
画
す
る

松
山
歩
氏
と
共
に
、
ひ
た
ち
な
か
市
に
お
け
る
Ｓ
Ｎ
Ｓ
活
用
の
可
能
性
を
探
り
ま
す
。

Special Talk

ひたちなか市長。広告会社に 13 
年間勤務し、企業や自治体の課題
解決の仕事に携った経歴を持つ。
2018 年 11 月より現職。

Twitter Japan 株式会社（ X 日本
法人）代表取締役 広告事業本部
長。2022年よりひたちなか市マー
ケティング・アドバイザー参画。

大
谷
明
　
ひ
た
ち
な
か
市
で
も
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
*1 

を
は
じ
め
と
し
た
ソ
ー
シ
ャ
ル
メ
デ
ィ
ア
*2 
を

有
効
な
情
報
発
信
ツ
ー
ル
と
し
て
積
極
的
に
活

用
し
て
い
ま
す
が
、
急
速
に
デ
ジ
タ
ル
化
が
進

む
中
で
、
自
治
体
と
し
て
も
今
後
さ
ら
な
る
進

化
が
求
め
ら
れ
る
分
野
だ
と
捉
え
て
い
ま
す
。

松
山
歩
　
ソ
ー
シ
ャ
ル
メ
デ
ィ
ア
は
影
響
力
を

増
し
て
い
て
、
総
務
省
の
調
査
*3
に
よ
る
と
、

60
代
の
約
７
割
が
ソ
ー
シ
ャ
ル
メ
デ
ィ
ア
を

使
っ
て
い
て
、
70
代
で
も
約
６
割
が
使
っ
て
い

る
。モ
バ
イ
ル
端
末
の
所
有
率
は
も
っ
と
高
い
。

こ
の
よ
う
な
時
代
で
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
ど
の

媒
体
か
ら
、
ど
の
よ
う
に
メ
デ
ィ
ア
と
接
触
し

て
い
る
の
か
を
し
っ
か
り
と
把
握
し
た
上
で
情

報
発
信
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。市
の
Ｈ
Ｐ
も
、

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
の
モ
バ
イ
ル
端
末
か
ら

の
閲
覧
が
増
え
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
モ
バ
イ

ル
端
末
で
利
用
し
や
す
い
ア
プ
リ
や
ソ
ー
シ
ャ

ル
メ
デ
ィ
ア
な
ど
を
活
用
し
た
情
報
発
信
が
よ

り
有
効
に
な
っ
て
い
ま
す
ね
。

大
谷
　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
の
普
及
に
よ

り
、
ソ
ー
シ
ャ
ル
メ
デ
ィ
ア
は
全
世
代
に
浸
透

し
て
き
ま
し
た
よ
ね
。
市
で
も
、
時
流
に
沿
っ

て
情
報
発
信
ツ
ー
ル
を
拡
充
し
て
い
ま
す
。
Ｌ

Ｉ
Ｎ
Ｅ
、
Ｘ
（
Ｔ
ｗ
ｉ
ｔ
ｔ
ｅ
ｒ
）、
最
近
で

は
ｎ
ｏ
ｔ
ｅ
と
い
う
文
章
や
写
真
を
投
稿
す
る

ウ
ェ
ブ
サ
ー
ビ
ス
の
運
用
を
始
め
ま
し
た
。
昨

今
は
情
報
分
析
の
ツ
ー
ル
も
進
化
し
て
い
て
、

Ｈ
Ｐ
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
訪
れ
て
も
ら
う
こ
と
が
市
民

大
谷
　
一
方
で
、
行
政
だ
け
で
発
信
し
て
い
く

こ
と
に
は
限
界
も
あ
り
ま
す
。市
政
に
共
感
し
、

ひ
た
ち
な
か
を
応
援
し
て
く
れ
る
人
た
ち
に

「
発
信
し
て
も
ら
う
」
と
い
う
視
点
も
大
切
だ

と
思
っ
て
い
ま
す
。
ひ
た
ち
な
か
市
に
は
、
公

募
で
集
め
ら
れ
た
「
い
い
と
こ
発
信
隊
」
と
い

う
市
民
Ｐ
Ｒ
チ
ー
ム
が
あ
る
の
で
す
が
、
ま
ち

へ
の
愛
着
や
誇
り
、
イ
ベ
ン
ト
、
グ
ル
メ
、
旬

の
話
題
な
ど
、
市
の
魅
力
全
般
を
発
信
し
て
も

ら
っ
て
い
ま
す
。

の
声
を
聞
く
こ
と
に
も
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

い
か
に
訪
れ
て
も
ら
う
か
が
課
題
で
す
ね
。

松
山
　
担
当
者
の
人
柄
や
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
が
感

じ
ら
れ
る
ア
カ
ウ
ン
ト
に
す
る
こ
と
で
、
共
感

や
親
し
み
を
感
じ
た
リ
ピ
ー
タ
ー
を
増
や
す
と

い
う
手
法
が
効
果
を
上
げ
て
い
る
よ
う
で
す
。

大
谷
　
広
報
だ
け
で
な
く
、
各
部
署
独
自
で
ア

カ
ウ
ン
ト
を
運
用
す
る
こ
と
で
、
担
当
者
の
個

性
が
出
て
き
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
受

け
手
の
反
応
ま
で
を
意
識
し
た
発
信
を
目
指
し

て
ほ
し
い
で
す
ね
。登
録
者
数
だ
け
で
な
く
、閲

覧
数
な
ど
の
指
標
を
自
分
た
ち
で
分
析
し
て
ア

カ
ウ
ン
ト
の
方
向
性
を
打
ち
出
す
こ
と
で
、
受

け
手
の
反
応
も
変
わ
っ
て
く
る
と
思
い
ま
す
。

松
山
　
私
が
見
て
い
て
も
、
ひ
た
ち
な
か
市
公

式
Ｘ
（
Ｔ
ｗ
ｉ
ｔ
ｔ
ｅ
ｒ
）
な
ど
は
、
良
い
ア

カ
ウ
ン
ト
に
育
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
よ
。

松
山
　
む
し
ろ
、
そ
の
よ
う
な
発
信
の
方
が
よ

り
身
近
に
感
じ
ら
れ
る
も
の
が
あ
っ
た
り
し
ま

す
よ
ね
。
市
民
の
皆
さ
ん
に
「
ま
ち
の
広
報
部

員
」
と
し
て
活
躍
し
て
も
ら
え
る
場
所
を
つ
く

る
こ
と
も
重
要
で
、
デ
ジ
タ
ル
だ
か
ら
こ
そ
、

そ
れ
が
可
能
に
な
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。
い
い

と
こ
発
信
隊
は
、
市
民
自
ら
が
行
政
の
情
報
発

信
に
主
体
的
に
関
わ
る
、
正
に
デ
ジ
タ
ル
化
の

本
質
を
捉
え
た
素
晴
ら
し
い
取
り
組
み
だ
と
思

い
ま
す
。

ひたちなか市

@hitachinakacity

市政情報をお届けするほか、ごみ収集日のお知らせ、防災無線
放送内容の配信、道路・公園の損傷等情報提供機能など、便利
な機能がたくさん！

ひとが咲くまち。ひたちなか市

@hitachinakacity

市からのお知らせやイベント情報、広報担当が取材先で出会っ
た市内のできごとなどを呟きます。どうぞお気軽にお声がけ（コ
メント）くださると嬉しいです。

ひたちなか市子育て支援・
多世代交流施設ふぁみりこらぼ

@famcollabo

施設の開館状況、講座の募集案内、その他イベント紹介など、
「ふぁみりこらぼ」に関する情報を発信しています。ぜひフォ
ローをお願いします！

ひたちなか市【公式】

@hitachinaka_official

国営ひたち海浜公園、海、ひたちなか海浜鉄道湊線、ほしいも、
伝統の祭りから野外フェスまで多彩なイベントなど。ひたちな
か市の素敵な風景写真を観光担当がお届けします。

Love&Peace Hitachinaka Life

@loveandpeace_hitachinakalife

市民サポーター「いいとこ発信隊」のみなさんが、イベント、
グルメ、旬の話題など「ひたちなか市の今」を発信しています。
ひたちなか市の「いいとこ」を感じてください！

ゆるゆる子育てひたちなか

@yuruyuru_kosodate_hitachinaka

子ども部のママ職員「子育て支援コンシェルジュ」が、ゆる～
く気楽～に子育てを楽しむ様子や、役立つ情報をお届けします。
ひたちなか市で思いっきり子育てを楽しみましょう♪

ひたちなか市公式 note ｜茨城県

@hitachinaka_city

市報やほかの SNS で伝えきれなかった深堀り取材や裏話など
をまるっとお届けします。note を読めば、あなたも今日から「ひ
たちなかファン」です。

ひとが咲くまち。ひたちなか市

@hitachinaka082210

「職員募集動画」や「農政ガールシリーズ」、「勝田マラソン担
当の PR ショート動画」など、職員自らが出演・編集して、ひ
たちなか市の PR 動画を配信しています！

ひたちなか市公式 SNS（一部抜粋）
役立つ情報がいっぱい

おおたに あきら まつやま あゆむ
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案内

【問合せ】障害福祉課☎ 7211～ 4

【問合せ】ワークプラザ勝田☎ 275-8000（東石川 1279）

ご存知ですか？障害福祉制度
1006931ページ ID

■障害福祉ハンドブック「輝く明日へ」
　各種サービスの内容や手続き、相談・連絡先などを紹介しています。
　配布場所　障害福祉課、那珂湊支所　※市 HP からダウンロード可

募集 後期ワークプラザ勝田教養講座
（初心者向け）

※託児や受講料など詳しくは、ワークプラザ勝田HPをご覧ください
開講期間　10 月 11 日㊌～３月７日㊍
申　　込　８月 27 日㊐～９月 10日㊐に、ワークプラザ勝田Ｈ

Ｐ ［案内システム］、郵便はがき（講座名、住所、氏名、生年月日、
電話番号、託児付講座は利用の有無・お子さまの年齢を記入）、ワー
クプラザ窓口のいずれかで申し込み　※電話不可、多数の場合抽選

募集

【問合せ】水産課☎内線 268【問合せ】子育て支援センターふぁみりこ☎ 212-6850

＃ひたちなか魚でおうちごはん
SNS投稿キャンペーン

■魚料理を投稿して旬な地魚をGET！
応募期間　８月 10 日㊍～ 10 月９日㊊
応募方法　①市魚食普及活動実行委員会の SNS

（Instagram、X）をフォロー
※アカウント名は「@hitachinaka0704」で共通
②「調理前の魚」と「魚料理」の写真を撮影
③ハッシュタグ「# ひたちなか魚でおうちごはん」

を付け、SNS（Instagram、X）に投稿
賞　　品　抽選で 20 人に、旬な地魚セット（3,000 円相当）

とさかなクンのイラスト入りトートバックを贈呈
注　　記　期間中は何度でも応募できます。投稿写真は、市

の SNS や、HP、その他広報等で使用する場合が
あります。当選者には、11 月中旬頃までにダイ
レクトメッセージでお知らせします。

案内 水戸・勝田都市計画に関する
案の縦覧のお知らせ 1012670ページ ID

　都市計画の決定（変更）を行うため、下記のとおり都市計画の案について、都
市計画法の規定に基づき縦覧を行います。案に対しご意見のある方は、縦覧期
間中に意見書を提出することができます。

案の内容 縦覧場所 縦覧期間 意見書の提出先

工業団地造成事業の決定 県都市計画課
市都市計画課 8/31 ㊍～

9/14 ㊍
8：30～17：15
※㊏㊐を　
除く

茨城県知事　大井川和彦
（県土木部都市局都市計画
課扱い）あて（〒 310-8555
水戸市笠原町 978 番 6）

用途地域の変更
（ひたちなか地区南部地区）

市都市計画課
ひたちなか市長　大谷明
（市都市計画課扱い）あて
（〒312-8501東石川2-10-1）地区計画の変更

（ひたちなか地区南部地区）

■意見書の提出　９月 14 日㊍（必着）で、縦覧場所に設置してある様式（県
都市計画課 HP、市 HP からもダウンロード可）に必要事項を記載し、持
参または郵送で提出してください。

■救急車の適正利用にご協力を
救急出場件数が過去最多を更新しています。命に係わる病気
やケガをした人のところへ一刻も早く救急車が到着するため
に、救急車の正しい利用を心がけましょう。

■救急車を呼ぶ？病院へ行く？迷った時は
子ども救急電話相談　＃８０００
おとな救急電話相談　＃７１１９
共通電話番号☎ 050-5445-2856　※ 24 時間年中無休

■救急イベント 2023を開催します
日時　９月 10 日㊐　午前 10 時～午後３時　場所　ファッションクルーズ
内容　ミニ救急講習会、ちびっこナースコスプレコーナー、消防車・救急

車の展示、消防服着用体験コーナーなど

案内 ９月９日は「救急の日」
９月３日～９日は救急医療週間

募集 目指せにこにこ子育て！
受講者募集 1009444ページ ID

■スマイル・ペアレンティング講座　　

▲申込

▲Instagram

【問合せ】県土木部都市局都市計画課☎301-4592 市都市計画課☎内線1361、2

【問合せ】消防本部警防課☎ 282-2153

▲QQガイド
ブック

▲救急医療
情報システム

屋外広告物の表示には許可が必要です 1004968ページ ID

【問合せ】都市計画課☎内線 1361、2

　住宅の敷地内や空き地、店舗などに店名や事業内容などを表示する「屋外広告物」は、良好な景
観の形成や危険防止のため、県屋外広告物条例により基準が設けられており、表示するには市の許
可を受ける必要があります。

申
込
▶

▲Ｘ
（旧：Twitter）

曜日 講座名
火 ガーデニング（託児付）、火曜ピラティス（託児付）、太極拳、
筋膜リリース&骨盤ストレッチ、初歩の茶道、いけばな、英会話

水 簡単お菓子教室（託児付）、フラダンス、健康体操、着物きかた、ナイトピラティス

木 若返りヨガ、実用ボールペン字、木曜陶芸、ハンドメイドアクセサリー、
リフレッシュピラティス

金 金曜陶芸（託児付）、ベーシックヨガ（託児付）、健やかエアロビクス、
糀料理教室（託児付）、リラックスヨガ

土 健康！かんたん地魚料理
日 親子で初めてのかきかた書道教室

こんなとき 主な助成制度
車いすや補聴器、ベッド、
点字器等の購入 補装具費の支給、日常生活用具の給付

医療費の負担を軽減したい 自立支援医療（精神通院、更生・育成医療）
外出時に交通費の割引を
受けたい

電車・バス・国内航空運賃の割引、タクシー料金の割
引、有料道路割引、市営駐車場券（本人運転のみ）

税金や公共料金の
軽減措置を受けたい

所得税・市民税等の障害者控除適用、自動車税環境性
能割・自動車税種別割等の減免、ＮＨＫ受信料の減免

内容 子どもに共感し落ち着いて関わるヒント、伝え方の工夫等
対象 市内に住む２歳～小学２年生のお子さんを持つ保護者

木曜日コース
（８人）

10/12　10/26　11/9　11/24 ㊎＊　12/14
1/11　1/25　2/29（合同座談会）

土曜日コース
（８人）

10/14　10/27 ㊎＊　11/11　11/25　12/16
1/13　1/27　2/29（合同座談会）

■屋外広告物とは
常時または一定の期間継続して屋外で公衆に表示されるもので、看板・立看板・はり紙など建物や
広告塔その他の工作物に表示されるもの（右図参照）
■すでに屋外広告物を表示している方へ
○禁止地域に表示していませんか
　条例により屋外広告物の表示が禁止されている地域があります。
○条例の許可基準（大きさ、高さなど）に適合していますか
　許可基準に適合していない広告物は速やかに撤去、移転、改修等してください。
注記　○許可期間の満了後も引き続き表示する場合は、更新手続きをしてください。
　　　○種類、数量および面積に応じて申請手数料が必要となります。
※表示する合計面積などにより、許可を必要とせず表示できる広告物や適用除外となる広告物があります。

詳しくは問い合わせください。

★共通　時間　午前 10 時～正午　場所　ふぁみりこらぼ　費用　無料
託児　無料、生後６カ月～就学前　申込　８月 25 日㊎～９月４日㊊に電子
申請　※申込多数の場合抽選、９月７日㊍に申込者全員にメールで通知

■まめっ子・ペアレントトレーニング講座
内容 子どもの行動を３つに分け、その行動に合った関わり方を学ぶ
対象 市内に住む３歳～小学４年生のお子さんを持つ保護者

金曜日コース
（６人）

10/20　11/2㊍＊　11/17　12/1　12/15　1/12　1/26
3/1（前期後期合同座談会） ▲申込

主な対象 身体・知的・精神・難病・児童 18 歳以上の精神

相談先 市社協相談支援事業所☎ 229-1181
こもれび☎ 352-3007

地域活動支援センターふわり☎219-8155
KUINA☎ 080-1277-2221

■困ったときは、まず相談を

＊祝日などの振替日程

まって
ます
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■回収希望の方は事前登録が必要です
登録受付時に持込量の確認をします。登録時と回収当日の持込量が大きく
異なる場合は、回収できないことがあります。
受付期間　９月１日㊎～29日㊎　午前８時30分～午後５時15分 ※㊏㊐㊗除く
受付場所　農政課（本庁舎３階）
持 ち 物　登録料1,000円、印鑑（スタンプタイプ不可）

■回収日時・費用
11月13日㊊
▼農業用ポリエチレン（63円/㎏）

午前９時～正午
▼農業用塩化ビニール（57円/㎏）

午後２時～３時
　　

案内

【問合せ】保健給食課☎ 7341、2

【問合せ】高齢福祉課☎ 7231～ 5

小学校新入学者の就学時健康診断
1010252ページ ID

　令和６年度に小学校へ入学するお
子さんの就学時健康診断を行います。
９月中に、対象となるご家庭に就学時
健康診断のお知らせ（はがき）を郵送
しますので、指定の学校で受診してく
ださい。
対　　象　平成 29 年４月２日～平成

30 年４月１日生まれの子
内　　容　内科検診、歯科検診、聴力・

視力検査、簡易発達検査
診断時間　受付～午後４時

※終了時間は進行状況によ
り前後します。自家用車で
の来校はご遠慮ください。

案内 ９月は「茨城県認知症を知る月間」

　認知症はさまざまな原因により脳の機能が低下し、日常生活全般に支障が
出てくる状態をいいます。認知症になっても安心して暮らせるよう、地域包
括支援センターでは、認知症地域支援推進員が相談を受け支援に取り組んで
います。お気軽にご相談ください。
■地域包括支援センター（通称 おとしより相談センター）

市内５カ所にある高齢者の福祉・介護等の総合相談窓口です。
○勝田第一中学校区☎ 354-5221　○大島中学校区☎ 219-5775
○西部（勝田二中、田彦中学校区）☎ 276-0655　○北部（勝田三中、佐野中学
校区）☎ 229-2255　○東部（那珂湊中、美乃浜学園区）☎ 264-1501

■ひたちなか市安全・安心メール
○高齢者関連情報（認知症メールマガジン）

…認知症の方との接し方などを年６回程度配信
○防災行政無線放送内容

防災情報、行方不明高齢者情報を含む放送内容を配信

募集

【申込・問合せ】情報政策課☎内線 2214【問合せ】企画調整課☎内線 1314

【問合せ】市新型コロナワクチンコールセンター☎ 0120-950621　健康推進課（ヘルス・ケア・センター）☎ 276-5222

ひたちなか市ホームページで貴社の
宣伝をしてみませんか 1001512ページ ID

　バナー広告を掲載することで、市の情報
を調べる多くのネットユーザーを自社の
ホームページに誘導でき、事業の「知名度
アップ ｣ や ｢ 営業内容の宣伝 ｣ などが期待
できます。
　詳しくは、市 HP をご覧ください。

掲載料金　
▼市内事業者　１枠月額 5,000 円　
▼市外事業者　１枠月額 10,000 円　

※３カ月以上の掲載には
　長期掲載割引あり

募集 シルバーリハビリ体操指導士
３級養成講習会

時間　午前９時30分～午後３時45分
場所　県立健康プラザ
対象　茨城県民で、常勤の職をもっていないおおむね50歳以上の方。
　　　地域で体操普及のボランティア活動ができる方。
費用　無料
申込　各コース初日の10日前までに、往復ハガキまたはメールで「シルバーリ

ハビリ体操３級講習会申し込み」、①郵便番号・住所　②氏名・ふりがな
③生年月日・年齢　④電話番号 ⑤受講希望コースを記載し、県立健康
プラザ（〒310-0852水戸笠原町993-2）

案内 農業用使用済プラスチックを回収します
回収場所が変更になりました

新型コロナワクチン　９月 20 日から令和 5 年秋開始接種が始まります
1012818ページ ID

■接種の概要
８月 10 日付で、秋開始接種の開始日が ９月 20 日に決定されました。

■接種券を順次送付します
接種券発送対象者
○令和５年春接種期間中にオミクロン株対応ワクチンを接種した 65 歳以上の方
○令和４年秋開始接種期間中にオミクロン株対応ワクチンを接種した 64 歳以下の方
○初回接種（１～３回目接種）を完了している乳幼児

募集 ふるさと納税返礼品
協力事業者を募集します 1001674ページ ID

　市外在住で、ふるさと納税制度を利用
して市に寄付をしていただいた方に、感
謝の意味を込めて返礼品を贈呈していま
す。「ひたちなか市のファン」のさらな
る増加を目指し、魅力ある返礼品を増や
していくにあたり、商品や体験型サービ
スを提供していただける返礼品協力事業
者を募集します。

■申請方法
必要書類をそろえて、企画調整課まで郵送または持参

■返礼品協力事業者および返礼品の登録
登録には、一定の要件を満たす必要があります。詳しくは、市ＨＰをご覧
いただくか、企画調整課まで問い合わせください。

市 HP ▶

市 HP ▶

コース名 開催日
241 9/26 ㊋、9/29 ㊎、10/3 ㊋、10/6 ㊎、10/10 ㊋
242 10/2 ㊊、10/5 ㊍、10/12 ㊍、10/16 ㊊、10/19 ㊍
244 11/6 ㊊、11/9 ㊍、11/13 ㊊、11/16 ㊍、11/20 ㊊
245 11/14 ㊋、11/17 ㊎、11/21 ㊋、11/24 ㊎、11/28 ㊋

【問合せ】県立健康プラザ☎ 243-4217　メール：kaigo1@hsc-i.jp

実施日 対象校 受付時間

10
月

４日㊌ 市毛 13：00～13：20
外野 13：20～13：50

５日㊍ 高野 12：50～13：20
12 日㊍ 長堀 13：00～13：20
13 日㊎ 津田 13：00～13：20
17 日㊋ 勝倉 13：00～13：20
18 日㊌ 前渡 12：50～13：20

那珂湊第二 13：00～13：10
19 日㊍ 中根 13：00～13：15

那珂湊第三 13：00～13：20
20 日㊎ 田彦 12：50～13：20
23 日㊊ 枝川 13：00～13：10
24 日㊋ 東石川 13：00～13：20
26 日㊍ 三反田 13：00～13：10
31 日㊋ 那珂湊第一 13：00～13：20

11
月
１日㊌ 佐野 13：00～13：20

堀口 13：00～13：20
７日㊋ 美乃浜 13：00～13：20

【問合せ】農政課☎内線 1333

▲受信登録は 
　こちら

※これまでに発行されたピンク色またはレモン色の接種券が未使用の方（オミ
クロン株対応ワクチンを未接種の方、65 歳以上で令和５年春開始接種を未接
種の方）には発送しません。お手元の接種券をご使用ください。

※発送予定日から、接種券が届くまで１週間程度かかる場合があります。
■接種券を紛失した場合は再発行ができます

接種券を紛失した場合は再発行しますので、申請してください。
申請方法　○コロナワクチンナビから再発行申請

○健康推進課窓口へ身分証明書と
　これまでの接種済証を持参

発送対象者 接種券発送予定日
65 歳以上で、R5.5/8 ～ 5/31 に２価ワクチンを接種した方、
R5.5/31 までに３回目接種をした乳幼児 8/30 ㊌

５～ 64 歳で R4.11/18 までに２価ワクチンを接種した方 9/6 ㊌
５～ 64 歳で R4.11/19 ～ 12/15 に２価ワクチンを接種した方 9/13 ㊌

市 HP ▶

対象者 初回接種を完了している接種日時点生後６カ月以上の者で、前回
接種から３カ月以上経過する者

使用ワクチン ファイザー社製またはモデルナ社製のオミクロン株（XBB.1.5）
の成分を含有する 1 価ワクチン

接種場所 国の方針で「個別接種中心の接種体制への移行を進めることが適
当」とされているため、医療機関での接種が基本となります。

スポーツ広場

陸上競技場
市民球場

回収場所

↑
至
日
立 市総合運動公園

イズミ
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案　　内
ひたちなか市議会議員一般選挙
立候補予定者説明会
　10 月 22 日㊐に投票が行われる市
議会議員一般選挙の立候補予定者説
明会を開催します。
日時　９月 29 日㊎　午前９時 30 分
～　場所　市役所　第３分庁舎２階　
防災会議室　持ち物　出席者の印鑑　
※出席者は各立候補予定者につき２
人まで　問合せ　選挙管理委員会☎
内線 4187

年金生活者支援給付金制度
　この給付金は、年金の収入やその
他の所得が一定基準以下の方が年金
に上乗せして支給されるものです。
対象　▼老齢基礎年金受給者　①～
③をすべて満たす方　① 65 歳以上　
②世帯全員の市町村民税が非課税　
③前年の年金収入額とその他所得額
の合計が 881,200 円以下　▼障害基
礎年金・遺族基礎年金受給者　前年
の所得額が 4,721,000 円＋扶養親族
の数× 38 万円以下　請求方法　日
本年金機構から送付される請求書を
記入し提出。対象者には９月頃から
順次送付されます。すでに請求し受
給している方には送付されません。　
問合せ　 給 付 金 専 用 ダ イ ヤ ル ☎
0570-05-4092

ごみの適正分別をお願いします
　最近、分別などのルールを守らな
いごみが増えており、収集に支障が
出て集積所近隣の方に迷惑が掛かか
るほか、燃やせるごみに空き缶など
が混ざり、クリーンセンターの焼却
炉を損傷する原因となっています。
「家庭ごみの正しい出し方」の冊子
を参照し、適正な分別とルールを再
確認の上、分別収集によるごみ減量
化にご協力をお願いします。
問合せ　廃棄物対策課
☎内線 3324 ～ 6

市ＨＰ▶

農耕車は軽自動車税の
申告が必要です
　農耕作業用のトラクタや乗用田植
機、コンバイン等の小型特殊自動車
は、公道走行の有無に関わらず軽自
動車税の課税対象となります。ナン
バープレートの交付を受け車体の見
やすい箇所に取り付けてください。　
問合せ　市民税課☎内線 3126、7

農繁期の事故に注意
　収穫作業の最盛期は、田畑内の道
路に農耕車や農作業者が多く通行す
るため、いつも以上の安全運転をお
願いします。
○農業機械に衣服が巻き込まれる事
故を防ぐため、手ぬぐいをしまう、
袖口を留めるなど、服装にも注意　
○安全カバーを外す前には必ずエン
ジンを停止し、作業後は必ずカバー
を閉める　○水分・塩分補給と休憩
を心がけ、体調万全で作業を行う　
○道路に土の固まりを落とすと通行
の障害となりますので、土を飛散さ
せないようにしましょう　問合せ　
農政課☎内線 1332、3

畑・空地等からの土砂流出に注意
　台風や大雨により、畑・空地等か
ら道路や側溝等に土砂が流出する事
案が発生しています。道路上に流出
した土砂は通行の妨げとなり、側溝
等に詰まると冠水やスリップ事故の
原因にもなり大変危険です。土地所
有者は、土留めを設置するなど土砂
等の流出防止対策をお願いします。　
問合せ　道路管理課☎内線 6111、2

９月 10日は「下水道の日」
　下水処理場の機能を維持し、きれ
いな水に還るためには、一人ひとり
のマナーが大切です。
■きれいな環境作りのために
○食べ残しや野菜くず、食用油、ガ
ソリン・灯油等の可燃性液体は流さ
ない　○汚水ますにごみや土砂を流
さない　○ペットのふんやトイレ

シートは流さない　○トイレは水に
溶ける紙を使う　※流して良いか
迷った場合は、ご相談ください　問
合せ　下水道課☎内線 6311 ～ 5

犬・猫の避妊去勢手術の助成
期間　９月１日㊎～先着 1,000 頭　
対象　県内在住で９月１日以降に県
獣医師会会員の動物病院で避妊・去
勢手術を受けた犬または猫　助成金
額　一頭 2,000 円　※犬の応募には
鑑札番号および令和５年度狂犬病予
防接種済票番号が必要　申込　手術
を受けた動物病院から受領した応募
はがきで申し込み　問合せ　県獣医
師会☎ 241-6242

乳がん検診は受けましたか？
検診は２年に１回です

1009018ページ ID

対象　40 歳以上の偶数年齢の女性　
注記　受診券をお持ちでない方は、
がん検診の登録をし、受診券を受け
取ってください。自覚症状がある方
は検診を受けられません。日程など
詳しくは、受診券および市 HP をご
覧ください。検診の予約はインター
ネットまたは電話で受け付けていま
す。　問合せ　健康推進
課☎ 276-5222

障害者就職面接会（要予約）
日時　９月 22 日㊎　受付：午後０
時 30 分　面接会：午後１時～３時
30 分　場所　ホテルレイクビュー
水戸　申込　８月中旬～９月 19 日
㊋にハローワーク水戸☎ 231-6221

ボランティアグループ
立ち上げ助成金
対象　①～③全てを満たす団体　①
市内で継続的に活動し、令和４年
10 月１日から令和５年９月 30 日ま
でに設立　②市社協ボランティア活
動センターに登録済（新たに登録も
可）　③社協から他の補助金・助成

総合健診協会予約▶

金の交付を受けていない　※資料は
社協窓口に設置。社協ＨＰからダウ
ンロード可。　助成額　上限 15,000
円　申込　10 月２日㊊～ 25 日㊌に
申請用紙と必要書類を社会福祉協議
会 ☎ 274-5135（ 西 大 島 3-16-1、
FAX：275-0606）

スポーツ
第５回ひたちなか市長杯
はまぎくグラウンド・ゴルフ大会
日時　９月 20 日㊌　受付：午前８
時 30 分　プレー開始：午前９時 30
分　※雨天時翌日　場所　那珂川グ
ラ ウ ン ド　 定 員　350 人　 費 用　
200 円（当日徴収）　申込　９月 10
日㊐までに、団体グループ名・代表
者名・電話番号・参加者の住所・氏
名・性別・年齢を記入し FAX で市
グラウンド・ゴルフ協会（中村）☎ 
273-7001（FAX 同）

健康スポーツフェス 2023
日時　10 月７日㊏　午前 10 時～午
後３時　場所　総合運動公園、国営
ひたち海浜公園　内容　ゆるスポー
ツ、スポーツゲーム、パラ陸上中西
麻耶選手ワークショップなど。キッ
チンカー出店、スタンプラリー開催。　
費用　無料（一部有料）　問合せ　
総合体育館☎ 273-9370

ピンクリボンウォーキング
日時　10 月 ７ 日 ㊏　 午 前 11 時 ス
タート予定　内容　総合運動公園か
ら国営ひたち海浜公園内（無料開放
日）までのウォーキングと、がん検
診有効性の理解促進、小児がん支援
活動、レモネードスタンド開設　対
象　どなたでも（小学生以下は保護
者同伴）　持ち物　動きやすい服装
（ピンクの服装・小物）、飲み物　
費用　無料　申込　９月１日㊎～
HP または電話で総合体
育館☎ 273-9370

図書館インフォメーション
中央☎ 273-2247・那珂湊☎ 263-5499・佐野☎ 270-3811

図
書
館
Ｈ
Ｐ
▶

手づくりＰ
ポ ッ プ

ＯＰコンテスト作品募集中
対象　小学生～一般
内容　推薦したい本の手作りポップを募集（大きさはハガキ

～ A5。画材や形、立体・貼り付け等は自由）
申込　９月 22 日㊎までに、応募用紙（各図書館に設置また

は HP からダウンロード）と作品を各図書館窓口へ　
※佐野図書館のみ郵送可（〒 312-0062 高場 1362-1）

佐野

日時 内容 場所 定員 申込

那
珂
湊

9/10 ㊐　14：00 ～ キッズシアター
「赤毛のアン」（90 分） 視聴覚室 20 人

不要

9/16 ㊏ 14：00 ～ だっこでおはなし会
（０～２歳の親子対象 )

おはなし
のへや ４組

9/17 ㊐ 14：00 ～

みなとシアター
「みんな大好き！芸協オールスターズ !!
夢と笑いのらくごまつり !!! 芸協らくご
まつり～落語芸術協会創立 80 周年記念
～」（118 分）

視聴覚室 20 人

9/18 ㊊㊗ 14：00 ～ 郷土落語会　「演者：川崎 賢一氏」 視聴覚室 25 人 8/29 ㊋～

蔵書点検のため下記期間は休館となります
　佐野図書館：９月４日㊊～ 11 日㊊　中央図書館：９月 11 日㊊～ 22 日㊎

詳細はこちら
▼

マイナ保険証使用に
あたっての注意①
山本歯科医院　山本 健

けん

健康
メモ

　保険証使用にあたっての注意点を、２回に分けてお伝えします。
　国の主導により、総国民マイナンバーカードの普及が図られて
いるところですが、国はさらなる利便性の向上・浸透を考え、マ
イナンバーカードと保険証の統合について来年秋をめどに完了し
ようと進めています。
　これまでに、システムの不備や人為的ミス等による不祥事が報
告されており、まだ完全に整備されていない部分もあると思われ
ますが、今年秋には再点検も済ませるとの案内もあり、医療関係
者として、完成に向かうことを期待するところです。
　この統合による利点としては、顔認証付きカードリーダーで確
実に本人確認ができ、保険証の不正使用を防ぐこともでき、保険
証の資格確認を速やかに行うことが可能となることです。さらに
将来的には、投薬の情報・画像情報・診療データも共有する事を
目指しています。
　一方、現段階において注意確認が必要な点として、データ不備
の確認が挙げられます。マイナポータルにて自分自身の内容に間
違いがないかどうか確認しておくべきと思います。

総合運動公園HP▶
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募　　集
介護教室参加者募集（無料）
日時　９月 27 ㊌　午後２時～３時　
場所　介護老人施設いちご苑　内容　
消費生活セミナー「訪問勧誘トラブ
ル」　対象　在宅で介護をしている
家族、高齢者介護に関心のある方　
定員　先着 15 人　申込　いちご苑
☎ 271-1750

商工会議所パソコン講座
■初心者のための
　パソコン入門コース（４日間）
日時　９月 25 日㊊～ 28 日㊍　午後
２時～４時 30 分　定員　先着８人　
費用　会員 4,800 円、一般 7,200 円　
場所・申込　ひたちなか商工会議所
☎ 273-1371

水戸市医師会看護専門学院
特定市町村推薦入学試験
試験日　11 月５日㊐　募集人員　
准看護学科で２人程度　推薦要件　
本人または保護者が市内に住所を有
する。令和６年３月に高校を卒業見
込、または高校卒業後 15 年以内。
合格後に入学を確約でき、卒業・資
格取得後は、市内の保健・医療・福
祉機関等で（准）看護師として就業
する意志のある者。　推薦申込　特
定市町村推薦入学推薦願に必要事項
を記入し、９月 29 日㊎までにヘル
ス・ケア・センター　出願・問合せ
10 月 17 日㊋～ 26 日㊍に、推薦書
と指定の出願書類を同封し、郵送で
水戸市医師会看護専門学院☎ 251-
3840（〒 311-4153 水戸市河和田町
107-2）

文 化 ・ 教 養
那珂湊支所展示室
那珂湊の山車を観る
日時　９月４日㊊～ 16 日㊏　午前
９時～午後５時　場所　那珂湊支所
展示室　※入場無料、㊏㊐も開館　

内容　みなと八朔まつりで活躍する
町内の山車の展示（壱町目と明神町）　
問合せ　文化財室☎内線 7307、8

コミュニティギャラリー展示
期間 展示名
9/6 ㊌

～ 11 ㊊ こもれびなつの作品展

9/13 ㊌
～ 18 ㊊

ビヨンドスケッチ同好会
作品展

9/20 ㊌
～ 25 ㊊ 第５回野鳥写真展

9/27 ㊌
～ 10/2 ㊊ 小さな旅の水彩画展

時間　午前 10 時～午後８時　※㊋
休館　問合せ　市民交流センターひ
たちなか・ま☎ 276-0101

こらぼＤＥまなぼ～学びのとびら～
■不登校に寄り添う
　－子どもの第三の居場所とは－
日時　10 月６日㊎　午前 10 時～ 11
時 30 分　 場所　 ふ ぁ み り こ ら ぼ　
講師　子どもの居場所＆フリース
クール花音～ hane ～ 木村理恵副代
表　定員　20 人　※応募多数の場
合抽選（市内在住優先）。結果は９
月 22 日㊎までにメールまたは返信
はがきで通知。　費用　無料　申込　
９月 11 日㊊（消印有効）までに、
電子申請または往復はがき（１人１
枚）に講座名・氏名（フリガナ）・
年齢・性別・郵便番号・住所・電話
番号（携帯・自宅）を記入して生涯
学 習 課 ☎ 272-6301

（〒312-0057 石 川 町
11-1）

大人向け文化教室「オカリナ」
日時　10 月 27 日㊎～全７回　
▼はじめてコース　午前９時30分～
▼経験ありコース　午前10時50分～
場所　文化会館　定員　各コース
10 人　 費 用　 オ カ リ ナ 購 入 あ り
6,000 円、購入無し 3,000 円　申込　
９月 20 日㊌～ 22 日㊎午前９時～文
化会館 HP または電話で文化会館☎
275-1122

申込▶

相　　談
９月の弁護士相談（無料）
日時　９月５日㊋、12 日㊋、19 日
㊋、26 日㊋　午後１時～４時　※
要申込　場所　市民相談室（本庁１
階・広報広聴課内）　対象　市内に
住民登録のある方　定員　各日６人
（１人 25 分程度）　注記　同一案件
の再相談不可。事前に要点をまと
め、必要な資料をご用意ください。　
申込　広報広聴課☎内線 1154

困りごと相談（無料）
日時　㊊～㊎　午前９時～正午、午
後１時～４時 30 分（受付：４時まで）　
※申込不要　場所　市民相談室（本
庁１階・広報広聴課内）　内容　心配
ごとの相談、専門機関への案内など　
問合せ　広報広聴課☎内線 1155

行政書士相談会（無料）
■市役所市民ホール（本庁１階）
日程　９月７日㊍、21 日㊍
■那珂湊支所（２階・会議室３）
日程　９月 14 日㊍、28 日㊍
★共通　時間　午後１時～４時　※
申込不要　内容　営業許可、契約
書、相続、遺言など　問合せ　県行
政書士会水戸支部☎ 303-5812

行政相談会（無料）
日時　９月 20 日㊌　午後１時～３
時　※申込不要　場所　市役所市民
ホール（本庁１階）　内容　国の行
政サービスに関する苦情や手続きに
関すること　相談員　行政相談委員　
問合せ　総務省行政相談センターき
くみみ茨城☎ 253-1100

茨城県八士会相談会（無料）
日時　９月３日㊐　午前 10 時～午
後 ３ 時 30 分　 ※ 申 込 不 要　 場所　
県総合福祉会館　内容　法律、司
法、税務、社会保険、不動産等に関
する相談　問合せ　県行政書士会☎
305-3731

不動産相談会（無料）
日時　10月３日㊋　午前10時～11時
50 分　※要申込　場所　県開発公
社　内容　不動産の価格などの相談　
申込　県不動産鑑定士協会☎ 246-
1222

９月 10 日㊐～ 16 日㊏は
自殺予防週間です
　ひとりで悩まずご相談ください。
相談
窓口 電話番号 相談時間

い
の
ち
の
電
話

029-350-
1000

（水戸）

毎日 24 時間
※毎月29日～月末お

よび不定期で数日、
22：00～8：00 休止

こころの SNS 相談
第５を除く㊐
16：00～19：00
第２㊋ 12：00～15：00

0120-783-
556

毎日 16：00 ～ 21：00
毎月 10 日　8：00 ～

翌日 8：00
チ
ャ
イ
ル
ド
ラ
イ
ン

※
18
歳
ま
で

0120-99-
7777

毎日　9：00～12：00
13：00～16：00

チャットでの相談
もあり

い
ば
ら
き

こ
こ
ろ
の

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

029-244-
0556

㊊～㊎
9：00 ～ 16：00

㊗
、年
末
年
始

を
除
く

0120-236-
556

㊏㊐
9：00 ～ 16：00

よ
り
そ
い

ホ
ッ
ト

ラ
イ
ン

0120-279-
338

毎日 24 時間
※電話、FAX、SNS

による相談あり

各種保健相談（無料）
■心の健康相談（要申込）
日程　９月 25 日㊊　受付時間　午
後１時 30 分～３時 30 分　対象　ひ
きこもりや気分が落ち込むなど、心
に悩みを持ち、医師の診断を受けて
いない本人と家族　相談員　精神保
健福祉士
■健康・栄養・歯科相談（要申込）
日程　９月 19 日㊋　受付時間　午
後１時 30 分～２時 30 分　対象　生
活習慣病や栄養、口腔衛生について
相談したい方
★共通　場所・申込　ヘルス・ケア・
センター☎ 276-5222

8 月

開催中
＃ひたちなか魚でおうちごはん
SNS 投稿キャンペーン
～ 10 月９日　※詳細は８面

26 土
市総合防災訓練　9：00 ～
みなと八朔まつり　～ 27 日
那珂湊本町通り商店街ほか

9 月

２ 土 佐和駅 東西自由通路と新駅舎供用開始
※詳細は２面

３ 日 野菜と海産物の朝市　9：00 ～ 11：00
那珂湊駅１番線ホーム

イベントカレンダー 8月25日～9月25日

スポーツや文化・芸術の催しはこちらをチェック

▲総合運動公園HP ▲文化会館HP

４ 月 那珂湊の山車を観る　～ 16 日㊏
9：00 ～ 17：00　那珂湊支所展示室

９ 土 那珂湊海上花火大会　19：00 ～
那珂湊漁港

10 日

市報９月 10 日号発行
第 55 回勝田 TAMARIBA 横丁　10：00 ～ 15：00
表町パーキング TAMARIBA、周辺道路
救急イベント 2023　10：00 ～ 15：00
ファッションクルーズ
県央地域スポーツフェスティバル　10：30 ～
笠間市総合公園

25 月 市報９月 25 日号発行

ごみ収集日変更
■燃やせないごみ（敬老の日）

第１・３月曜日地区 9/18 ㊊㊗⇒ 9/25 ㊊

Photo Gallery

市公式 Instagram「hitachinaka_official」
では、四季折々の心に残る風景を紹介して
います。

 緑のコキア（国営ひたち海浜公園）

@hitachinaka_
　official

フォローミー！
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ホームページ連携でらくらく検索 1000038ページ ID

　各記事に記載されている「ページ ID」を、市HPの
「ページ ID検索」に入力して検索すると、簡単に目的
のページを探すことができます。

市ＨＰ▶

住民基本台帳人口（市民課扱い）

7月末日現在

7月の人口動態
人 口
男
女
世帯数

156,096 人
78,716 人
77,380 人
71,643世帯

出生▶
転入▶

死亡▶
転出▶

89人
459人

119人
396人

　僕は、初めて世界陸上を見たときに「この競技をしている人たち、か

っこいいな」と思い、その瞬間から陸上選手になりたいと思いました。

　その日から僕は、本を借りて独学で陸上の練習を始めました。しか

し、練習のし過ぎで足を痛めてしまい、タイムがどんどん落ちてしまう

ことがありました。練習の時間を調整することで、怪我も減り、ベスト

な状態で体調を維持することができるようになりました。結果、今年の

50メートル走のタイムは、自己ベストを出すことができました。最近

では、学習にも力を入れています。そのため、５時間授業の時や休日

に陸上の練習をするというスタイルにし、文武両道を目指しています。

　来年は、中学生です。いつか世界で活躍できるような陸上選手となれ

るよう日々努力していきたいと思っています。

自然豊かで、人情味あふれるところ。友だちや
ぼくの周りの人たちは、みんな心優しいです。

美乃浜学園　６年

金子 拓
た く む

夢さん

進み続ける夢

輝く子どもたち

ここが好き
� ひたちなか

　
市
内
で
Ｌ
Ｐ
ガ
ス
を
メ
イ
ン

に
生
活
関
連
イ
ン
フ
ラ
事
業
を

展
開
す
る
、
創
業
65
年
目
の
株

式
会
社
Ｎ
Ｅ
Ｘ
Ｔ
・
カ
ワ
シ
マ
。

社
長
の
川
嶋
啓
太
さ
ん
は
、
本

業
の
傍
ら
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

や
お
祭
り
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
や

市
の
魅
力
を
発
信
す
る
地
域

メ
デ
ィ
ア
を
立
ち
上
げ
る
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
な
ど
、
地
域
活
動
を

積
極
的
に
展
開
し
て
い
ま
す
。

　
学
生
時
代
か
ら
、
い
ろ
い
ろ

な
人
の
考
え
や
文
化
に
触
れ
、

将
来
的
に
は
地
元
を
盛
り
上
げ

た
い
と
、
関
西
圏
の
大
学
へ
進

学
、
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
留
学
を
経

て
帰
郷
。
商
工
会
議
所
青
年
部

と
し
て
大
島
中
学
校
の
生
徒
と

一
緒
に
“
ひ
た
ち
な
か
検
定
”

を
作
成
し
た
り
、コ
ロ
ナ
禍
で

市
内
の
イ
ベ
ン
ト
が
軒
並
み
中

止
に
な
る
中
、
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ

ン
デ
ィ
ン
グ
や
地
域
の
協
賛
を

得
て
“
阿
字
ヶ
浦
ド
ラ
イ
ブ
イ

ン
シ
ア
タ
ー
”
を
実
施
し
た
り

と
、
地
域
の
さ
ま
ざ
ま
な
人
を

巻
き
込
ん
で
、
ま
ち
の
活
性
化

に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　
川
嶋
さ
ん
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
溢

れ
る
活
動
の
根
底
に
は
、
ひ
た

ち
な
か
市
が
好
き
と
い
う
想
い

と
、
小
さ
な
危
機
感
が
あ
り
ま

す
。「
日
本
全
体
の
人
口
が
減

る
中
、
選
ば
れ
る
ま
ち
・
住
み

続
け
た
い
と
思
わ
れ
る
ま
ち
に

な
る
に
は
、
そ
の
た
め
の
価
値

が
必
要
。
地
域
の
人
が
こ
こ
に

住
ん
で
い
て
良
か
っ
た
と
思
え

る
状
況
を
創
り
、
地
域
の
フ
ァ

ン
を
増
や
し
た
い
。
そ
れ
が
巡

り
巡
っ
て
会
社
の
発
展
に
も
つ

な
が
っ
て
い
き
ま
す
」。

　
こ
れ
か
ら
も
“
地
元
の
生
活

イ
ン
フ
ラ
屋
さ
ん
”
の
立
場
を

活
か
し
、
あ
ら
ゆ
る
世
代
の
人

と
接
点
を
持
っ
て
人
と
人
と
を

つ
な
い
で
い
き
た
い
と
い
う
川

嶋
さ
ん
。「“
つ
な
が
り
”
が
、

未
来
の
ま
ち
の
価
値
を
創
っ
て

い
く
と
考
え
て
い
ま
す
。
会
社

の
事
業
に
留
ま
ら
ず
、
地
域
に

魅
力
的
な
“
ヒ
ト
・
コ
ト
・
モ
ノ
”

が
い
つ
ま
で
も
存
在
し
続
け
る

こ
と
を
目
指
し
て
、
活
動
を
続

け
た
い
で
す
」
と
力
強
く
語
り

ま
し
た
。

vol.11

地域活動の拠点、らぽーるカワシマ（津田 1398-1）前で

“
つ
な
が
り
”で

ま
ち
の
未
来
を
描
く

川嶋 啓
けいた

太さん
（株式会社NEXT・カワシマ代表）
1988 年、旧勝田市生まれ。2023 年、祖
父の創業した会社の三代目として社長に就
任。地域とともに発展する「100 年企業」
を目指す。趣味は野球と仕事。仕事が楽し
くて仕方がないと笑顔で語る。

激ムズ！ひたちなか検定
チャレンジしてみてください▶
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