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特集 わがまちの古に迫る
十五郎穴横穴群と虎塚古墳
新中央図書館整備に向けて
湊線謎解きアトラクション　ほか
11 月は男女共同参画強調月間　ほか
確定申告等の障害者控除　ほか
くらしの情報
いいとこ発信隊３期生 活動スタート
夢輝く子どもたち

ひたちなか市広報広聴課　☎029（273）0111
〒312-8501　ひたちなか市東石川２丁目10番1号

わがまちの古
いにしへ

に迫る
このたび国指定史跡となる見込みの「十五郎穴横穴群」。
そして、発掘から50 年の節目を迎えた「虎塚古墳」。
ひたちなか市には、長い歴史の中で生まれ、育まれ、今日まで守
り伝えられてきた、いくつもの貴重な文化財があります。この機会に、
皆さんも “文化財探訪” へ出かけてみませんか？
� （２面に関連記事）

雨の中、神秘的な雰囲気に包まれる十五郎穴（10月15日撮影）
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ロ
マ
ン
溢
れ
る
「
横よ

こ
あ
な
ぼ

穴
墓
」

　
十
五
郎
穴
横
穴
群
は
、
７
世
紀
初
め

の
古
墳
時
代
末
期
に
造
ら
れ
、
平
安
時

代
初
め
頃
ま
で
使
わ
れ
た
「
横
穴
墓
」

と
い
う
形
式
の
、
身
分
の
高
い
人
の
お

墓
で
す
。横
穴
墓
が
造
ら
れ
る
以
前
は
、

虎
塚
古
墳
と
同
様
の
小
高
い
丘
の
よ
う

な
形
の
お
墓
で
し
た
。
十
五
郎
穴
横
穴

群
は
、
埋
蔵
文
化
財
調
査
セ
ン
タ
ー
の

あ
る
台
地
崖
面
か
ら
南
西
に
約
１
㎞
の

範
囲
に
分
布
す
る
東
日
本
最
大
規
模
の

横よ
こ
あ
な
ぼ
ぐ
ん

穴
墓
群
。
ぽ
っ
か
り
と
穴
だ
け
開
い

た
状
態
の
も
の
も
あ
り
ま
す
が
、中
に

は
未
開
口
の
ま
ま
現
代
ま
で
埋
も
れ
、

発
掘
調
査
に
よ
っ
て
貴
重
な
品
々
が

発
見
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。現
在

「
十
五
郎
穴
」で
知
ら
れ
て
い
る
の
は
、

県
指
定
史
跡
と
な
っ
て
い
る
エ
リ
ア

で
、そ
の
台
地
崖
面
か
ら
は
、戦
後
新
た

な
横
穴
墓
が
発
見
さ
れ
ま
し
た
。新
た

な
横
穴
墓
か
ら
は
、正
倉
院
宝
物
に
あ

る
大た

ち刀
と
同
形
の
も
の
な
ど
が
出
土
し

て
お
り
、十
五
郎
穴
は
昔
か
ら
貴
重
な

史
跡
と
し
て
認
識
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

そ
の
後
、市
と
国
が
虎
塚
古
墳
の
あ
る

台
地
直
下
の
崖
面
で
横
穴
墓
の
発
掘
調

査
を
行
い
、
国
指
定
史
跡
と
し
て
ふ
さ

わ
し
い
と
の
認
識
を
強
め
ま
し
た
。
ま

た
平
成
19
年
か
ら
は
、
国
指
定
に
向
け

た
測
量
調
査
や
確
認
調
査
を
行
い
、
県

内
２
例
目
と
な
る
蕨わ

ら
び
て
と
う

手
刀
や
、
正
倉
院

宝
物
と
同
形
の
刀と

う
す子
が
全
国
で
初
め
て

ほ
ぼ
完
全
な
形
で
発
見
さ
れ
、
一
躍
注

目
を
集
め
た
十
五
郎
穴
。
こ
れ
ら
の
調

査
結
果
を
踏
ま
え
、
今
回
新
た
に
国
指

定
史
跡
と
な
る
運
び
と
な
り
ま
し
た
。

虎
塚
古
墳
発
掘
か
ら
50
年

　
３
世
紀
半
ば
か
ら
７
世
紀
初
め
の
古

墳
時
代
は
、
身
分
の
高
い
人
が
亡
く
な

る
と
、
土
を
盛
り
小
高
い
丘
の
よ
う
な

お
墓
を
造
っ
て
埋
葬
を
し
ま
し
た
。
こ

れ
が
、
皆
さ
ん
も
ご
存
じ
「
古
墳
」
で

す
。特
に
古
墳
時
代
を
代
表
す
る
の
は
、

前
方
後
円
墳
と
い
う
円
と
方
（
四
角
）

を
つ
な
ぎ
合
わ
せ
た
よ
う
な
形
状
の
古

墳
で
す
。
全
国
に
は
約
４
７
０
０
基
の

前
方
後
円
墳
が
あ
り
、
そ
の
う
ち
茨
城

県
内
に
は
４
４
５
基
、
市
内
に
は
虎
塚

古
墳
を
含
め
15
基
が
確
認
さ
れ
て
い
ま

す
。
埋
葬
さ
れ
る
人
の
身
分
や
時
代
に

合
わ
せ
て
少
し
ず
つ
形
や
大
き
さ
を
変

え
、
古
墳
時
代
の
終
わ
り
に
は
、
方
の

部
分
が
大
き
く
な
る
な
ど
の
特
徴
を
持

つ
よ
う
に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。ま
た
、

石せ
っ
か
ん棺
や
石
室
の
中
に
絵
が
描
か
れ
て
い

る
も
の
、
し
か
も
鮮
や
か
な
色
で
彩
っ

た
も
の
も
あ
り
、
九
州
地
方
で
多
く
発

見
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
ら
は
石
室
等

に
直
接
絵
が
描
か
れ
て
い
ま
す
が
、
７

世
紀
初
め
頃
に
造
ら
れ
た
虎
塚
古
墳
で

は
、
石
室
の
壁
に
白
く
下
塗
り
を
し
、

ま
る
で
キ
ャ
ン
バ
ス
の
よ
う
に
し
て
か

ら
絵
を
描
い
て
い
ま
す
。

　
虎
塚
古
墳
は
昭
和
48
年
８
月
か
ら
発

掘
調
査
が
始
ま
り
、
９
月
に
石
室
が
開

け
ら
れ
、
色
鮮
や
か
な
壁
画
が
発
見
さ

れ
ま
し
た
。調
査
で
は
、全
国
で
初
め
て

石
室
内
の
空
気
の
デ
ー
タ
を
測
定
し
て

い
た
た
め
、
そ
の
後
の
保
存
に
つ
い
て

は
そ
の
デ
ー
タ
を
活
用
し
て
虎
塚
古
墳

独
自
の
道
を
模
索
し
、
保
存
す
る
ば
か

り
で
な
く
一
般
市
民
に
も
公
開
し
、
こ

の
素
晴
ら
し
い
文
化
財
を
広
く
知
っ
て

も
ら
う
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
当
時
と

し
て
は
ほ
と
ん
ど
全
国
で
初
め
て
の
、

石
室
の
保
存
と
一
般
公
開
を
両
立
さ
せ

る
た
め
の
施
設
が
作
ら
れ
、
現
在
に
至

る
ま
で
の
約
50
年
間
、
虎
塚
古
墳
は
皆

さ
ん
に
公
開
し
な
が
ら
も
、
し
っ
か
り

と
保
存
さ
れ
て
き
た
の
で
し
た
。

特集 わがまちの古
いにしへ

に迫る

十
じ ゅ う ご ろ う

五郎穴
あ な

横
よ こ あ な ぐ ん

穴群 国指定史跡へ
虎
と ら づ か

塚古
こ ふ ん

墳発掘 50 周年

ミ
ス
テ
リ
ア
ス
な
、穴
穴
穴

石
室
内
は
ま
る
で
キ
ャ
ン
バ
ス

虎塚壁画擬人化キャラクター
虎塚ちゃん
絵：ヨスミナミ

特別展「祝！十五郎穴が国指定史跡へ」

第２回 文化財講座 国指定史跡
国指定史跡に迫る～虎塚古墳と十五郎穴～ 虎塚古墳石室壁画秋季一般公開

日　時　11 月１日㊌～１月 28 日㊐
午前９時～午後５時
（入館は午後４時 30 分まで）

場　所　埋蔵文化財調査センター　標本陳列室
※休館：㊊、㊊㊗の場合は翌日、年末年始

内　容　十五郎穴横穴群の保存活動と調査につ
いての歩みを紹介。また、市指定文化
財の大

た ち

刀と刀
と う す

子を展示。
問合せ　埋蔵文化財調査センター☎ 276-8311

日　　時　12 月２日㊏　午後１時 30 分～４時頃
集合場所　埋蔵文化財調査センター
内　　容　虎塚古墳と十五郎穴横穴群の魅力を、映像を交えて専門職員が

解説、および古墳等現地での説明。
持 ち 物　筆記用具　　定　　員　50 人　※申込多数の場合抽選
申　　込　11 月 16 日㊍（消印有効）までに、往復はがき（１枚で２人まで）

に講座名・参加希望者全員の住所・氏名・年齢・性別・電話番
号を記載し文化財室☎内線 7308（〒 312-8501 東石川 2-10-1）

期　間　11 月２日㊍～５日㊐、11 月９日㊍～ 12 日㊐
時　間　午前９時～午後０時 30 分、午後１時 30 分～４時

※人数制限等を行いますのでご協力をお願いします。
観覧料　大人 160 円（130 円）、小中学生 80 円（60 円）

※（　）は 20 人以上の団体料金

問合せ　市教育委員会文化財室☎内線 7308
埋蔵文化財調査センター☎ 276-8311
虎塚古墳事務所☎ 273-3663（公開中のみ）

前方後円墳は
こんな形だね

入場無料
だよ☆

文化財探訪
いってみよう！

前方

後円

参加
無料

埋
文
セ
ン
タ
ー
に
も

寄
っ
て
ね
♪

正倉院宝物と同形の

色鮮やかに
葬る、弔う…

大
た ち

刀・刀
と う す

子出土
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寄付者 寄付の内容 目的・用途など
松田　悦子 100,000 円 那珂湊図書館の資料充実のため
株式会社 AU 建築設計事務所
代表取締役　宇留鷲　博一 30,000 円

社会福祉事業推進のため
「福祉ふれあい基金」那珂湊中学校３年９組（昭和 32

年３月卒業）同窓会有志一同 30,000 円

寄付者 寄付の内容 目的・用途など
茨城県企業防衛対策協議会
ひたちなか地区推進協議会

簡易版録音装置
「録音チュー」800個

ニセ電話詐欺等の被害防止のた
め（固定電話の受話器に設置）

株式会社 筑波銀行
（株式会社 エムシー） 乳幼児用玩具　９点 子育て支援センターふぁみりこ

の事業充実のため

銀職人　ＭＡＲＯ アート作品「大切な
ものは土の中」

生徒に努力の大切さを伝えるため
（那珂湊中学校に展示）

あいおいニッセイ同和損害保険
株式会社 非公表 移住・定住促進事業

善意のコーナー
令和５年４月～９月分（順不同・敬称略）

新中央図書館整備に向けて

整備理念
まなび・みのり・あそびで まちの未来を拓く図書館

■図書館の整備地

　市では、建築から 50 年が経過し老朽化が進む中央図書館の建て替え
を検討しています。このたび、新しい中央図書館の整備地を、東石川第
４公園内の石川町プール跡地に決定しました。

　湊線に乗って、沿線のまちを調査しながら謎を解き明か
すイベントです。参加者特典付きの沿線店舗紹介もあり、
食事やスイーツなどを楽しみながらまちを周遊できます。

　家族みんなで楽しめる体験型アウトドアイベント。多彩なプログラム
やブースを回り、遊んで食べて満喫しよう！

　県内外から話題のコーヒー店
が集結！キッチンカーやマー
ケットエリアには、90 店舗以
上が参加予定。夕方からは野外
映画も楽しめます。コーヒーを
飲みながら、優雅なひと時をお
過ごしください。

県内外の高校生がキハ
222 の車両を被写体に
プロジェクションマッ
ピングを披露します。

「大人の JAZZ 研究会」
生 ラ イ ブ や キ ッ チ ン
カーの出店も。

主催：ひたちなかプロジェクションマッピング実行委員会

主催：ひたちなか市観光協会

※荒天中止、駐車場はありませんので
公共交通機関をご利用ください

主催：ひたちナゾ

■謎解きキット（税込、湊線１日フリー切符付き）
大人（中学生以上）2,000 円／ 1 人
親子セット 3,000 円
勝田駅または那珂湊駅窓口で販売中！

■新しい中央図書館の規模
収蔵冊数　約 40 万冊（現在：約 25 万冊）
延床面積　約 4,500 ㎡（現在：約 1,868 ㎡）

■整備理念と整備方針（平成 29年度新中央図書館整備調査報告書より）
中央図書館の現状や公共図書館に求められる役割などを踏まえ、新中
央図書館の整備理念と４つの整備方針を設定します。

【問合せ】中央図書館☎ 273-2247

【問合せ】ひたちなか海浜鉄道那珂湊駅☎ 262-2361

【問合せ】国営ひたち海浜公園☎ 265-9001 【問合せ】観光振興課☎内線 1346、7

　
　市図書館ＨＰに、新中央図書館整備に向けたこれまでの経緯や検討
について掲載しています。また、各図書館からのお知らせのほか蔵書
検索や図書の予約などできますので、ご利用ください。

現在および将来の
市民一人ひとりの
読書・学習を支援

日々の疑問の解決から
生涯を通じた主体的な
取り組みへ

地域の「想い」「夢」を
実現するまちづくり・
ひとづくりに貢献

知的好奇心を刺激し、
子どものアソビを
マナビに

東石川第４公園
ひたちなか総合病院

東石川小

東石川１丁目

現図書館

整備地

ひたちなか市役所

勝
田
駅

図書館建設場所

文

まなび みのり

あそび未来へ

図書館ＨＰ▶

12/31㊐まで！鉄道周遊型
謎解きアトラクション

海
か い

・花
は な

そとあそび
10:00 ～ 15:00 10:00 ～ 19:00
国営ひたち海浜公園
大草原・バーベキュー広場 
※荒天中止

親水性中央公園

11
11㊏

11
11㊏・12㊐

11
11㊏

16：30 ～ 21：00
阿字ヶ浦駅構内

プロジェクションマッピング2023
inひたちなか開運鐵道神社

コーヒーフェスティバル
ひたちなか

謎解きの様子は note をチェック▶

詳しくは観光協会ＨＰ▶

詳しくは
海浜公園HP

▼

ふぁみりこらぼ

石川
運動ひろば
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冬コース（全 11回）
運
動
強
度

老人福祉センター
高場荘 金上ふれあいセンター

番号 日程 期間 番号 日程 期間
■全身げんきコース
筋肉や脳を刺激する体操で、全
身を元気にするコース

★
★
★

① ㊋
午後

1/9
～

3/19
⑤ ㊋

午前
1/9
～

3/19
NEW■体幹げんきコース
筋肉や脳を刺激する体操をマッ
トの上で行い、全身を元気にす
るコース

★
★
★

⑥ ㊌
午前

1/10
～

3/27

■足腰げんきコース
椅子に座った体操等で、足腰の
筋力アップを図るコース

★
★ ② ㊌

午前
1/10
～

3/27
⑦ ㊍

午後
1/11
～

3/21
■ころばぬ体コース　
転倒予防のため、体幹に働きか
ける運動でバランス力アップを
図るコース

★
★ ③ ㊎

午前
1/5
～

3/22
⑧ ㊌

午後
1/10
～

3/27

■からだ脳活コース
簡単な学習と軽体操で、脳の活
性化を図るコース

★ ④ ㊍
午後

1/11
～

3/21
⑨ ㊎

午後
1/5
～

3/22

*

対象　次の⑴～⑷をすべて満たす方　*⑥のみ⑴～⑷に加えて⑸も満たす方
⑴ 65 歳以上で要介護認定を受けていない方（要支援１・２認定を受け、

デイサービスや通所型サービスを利用していない方も含む）
⑵足腰が弱ってきていると感じ、認知症予防等に取り組みたい方
⑶医師から運動制限を受けておらず、３カ月以内に入院していない方
⑷現在秋コースに参加していない方
⑸床面から自力で起き上がることや背もたれがなくても座ることがで

き、金上ふれあいセンターの２階まで自力で歩ける方。椅子がない状
態での体操が可能な方

定員　①～④各 16 人　⑤・⑦～⑨各 20 人　⑥ 15 人
時間　▼午前 ９時 30 分～ 11 時 30 分　▼午後 ２時～４時
費用　１回 100 円、送迎ありの場合は１回 150 円　※毎回現金払い

注記　送迎には人数制限があり、住所地により区間が決まっています。

【申込・問合せ】高齢福祉課☎ 273-1948

みんなで楽しく足腰の筋力アップと認知症予防！

介護予防教室
申込期間　11 月 6 日㊊～ 20 日㊊
　　　　　（午前８時 30 分～午後５時 15 分）
申込方法　電話で高齢福祉課☎ 273-1948
①氏名　②住所　③電話番号　④生年月日
⑤第１希望～第３希望のコース番号
⑥送迎の有無　をお伝えください。
※先着順ではありません。申込多数の場合は抽選

で、結果は 12 月中旬に発送します。

土地区画整理の宅地を販売します

11 月は男女共同参画強調月間
生活の中で
支えあっていますか？

家庭　家事、介護、子育てを家族みんなで協力しましょう。
職場　多様な生き方・働き方を前提に、誰もがその能力を十分に発揮できる環境を作りましょう。
地域　地域活動は誰もが主役。性別や年齢に関係なく積極的に参加しましょう。

日時　11 月４日㊏、５日㊐　午前９時～午後３時 30 分
場所　市総合体育館　２階
内容　〇男女共同参画シールアンケート
　　　〇牛乳パック工作、竹工作、ぬり絵など
　　　〇男女共同参画に関する製作および消費生活に関するクイズ
　　　〇「トランスジェンダーのリアル」パネル展

日時　11 月 26 日㊐　午後１時 30 分～３時 30 分
場所　ワークプラザ勝田　多目的ホール
内容　男女共同参画キャッチフレーズ入賞作品表彰式

講演会「CHOICE 自分で選びとるための性の知識」
定員　先着 200 人
託児　11 月 17 日㊎までに要申込（無料、６ヵ月以上～未就学児）
申込　電子申請または市男女共同参画センター☎内線 3234

期間　11 月 18 日㊏～ 24 日㊎
場所　市役所本庁舎市民ホール

 令和５年度消費生活＋ハーモニー展  ハーモニーひたちなかフォーラム ( 入場無料 )

 男女共同参画に関するパネル展示「STOP THE 暴力」 講師　シオリーヌ（大貫 詩織）さん
助産師／性教育YouTuber。株式会社Rine代表取締役。
総合病院産婦人科、精神科児童思春期病棟で勤務のの
ち、性教育に関する講演・イベントの講師を務める。

▲電子申請

【問合せ】市男女共同参画センター☎内線 3234

【問合せ】那珂湊地区土地区画整理事務所☎内線 242、3

保留地番号 街区 符号 地積（㎡）単価（円 /㎡）販売価格（円）
㊿ 76 3 255.52 27,300 6,975,000
5151 76 8 255.14 27,000 6,888,000
5252 76 9 256.00 27,000 6,912,000
5454 76 11 256.01 27,000 6,912,000
5555 76 12 256.00 27,000 6,912,000
5757 76 14 253.90 27,300 6,931,000
5858 76 15 256.19 27,500 7,045,000
5959 76 16 257.38 27,300 7,026,000
6060 76 17 258.63 27,300 7,060,000
6161 76 18 257.93 27,500 7,093,000
6363 77 2 3,941.16 19,030 75,000,000
6666 80 11 273.00 26,000 7,098,000

保留地番号 街区 符号 地積（㎡）単価（円/㎡）販売価格（円）
① 9 21 179.98 20,100 3,617,000
② 11 12 272.03 22,100 6,011,000

■船窪地区（抽選）

■阿字ヶ浦地区（先着順 / 随時受付中）

★抽選・先着順共通
申込方法　申込書を那珂湊地区土地区画整理事務所

（那珂湊支所２階）に直接または郵送
（〒311-1292和田町二丁目12番１号）

※詳細および申込書は市ＨＰを
ご覧ください。

申込期間　11 月６日㊊～ 20 日㊊
（開庁日のみ）

抽 選 会　11月25日㊏　午前 10 時～
那珂湊支所１階会議室１

1002452ページ ID好評分譲中

※表示の道路は計画道路を含みます。

船窪地区

①
②
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駅
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済

済
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済
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済
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業
団
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市ＨＰ▶

阿字ヶ浦地区

橿原神宮
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動物はルールを守って飼いましょう 案内

【問合せ】廃棄物対策課☎内線3324～6　ひたちなか警察署☎272-0110（休日・夜間）
　　　　　農政課☎内線 1332、3（田畑への不法投棄）

【問合せ】市コロナワクチンコールセンター　☎ 0120-950621
　　　　　健康推進課（ヘルス・ケア・センター）☎ 276-5222

【問合せ】健康推進課（ヘルス・ケア・センター）☎内線 276-5222

【問合せ】消防本部通信指令課☎ 273-0211

■１１９番通報の流れ
「119番消防です。火災ですか？救急ですか？場所はどちらですか」
住　所　○○町〇丁目〇番〇号⇒○○宅・アパート名〇号室・両隣の家など
目標物　○○小学校脇・〇〇センター北側交差点など

救　急
○ケガ人・病人の情報（年齢・性別・意識
や呼吸の状態・症状・訴えなど）
○事故の場合のケガ人の人数や事故の状況
○持病・かかりつけの病院

しない！させない！不法投棄
1003049ページ ID1006916ページ ID

　人目につきにくい土地や、手入れが行き届いていない土地
は不法投棄されやすいため、定期的な巡回、侵入防止柵の設
置、除草等をお願いします。

■ごみのない快適なまちづくりにご協力を
○農作物・剪定した枝・家庭から出たごみ等の廃棄物の投棄は、自己所有
地でも不法投棄になる恐れがあります。不法投棄を見かけたら、発見日
時 ･場所 ･行為者に関する情報等をお知らせください。
○野外での廃棄物の焼却は、「お盆の迎え火」「どんど焼き」等風俗慣習上
の行事など一部例外を除き、法律で禁止されています。
○田畑にごみを捨てる行為も不法投棄となります。作物の成長の妨げの原
因にもなりますので、おやめください。

案内 11 月９日は「１１９番の日」
通報は、あわてず・はっきり・正確に

　誰もが慌ててしまう１１９番通報。１秒でも早く救急車や消防車を到着さ
せるためにも、皆さんのご協力をお願いします。通信指令員が内容を順序だ
ててお尋ねしますので、順にお答えいただくことで、迅速な出動と適切な処
置・対応につながります。

案内

【問合せ】環境政策課☎内線 3315
【問合せ】障害福祉課☎内線 7211、2
　　　　　那珂湊支所保険福祉担当☎内線271（申請のみ）

環境保全啓発ポスターコンクール
オンライン審査にご参加を

確定申告等の障害者控除
障害者控除対象者認定書の案内

　市では、子どもたちの環境への関心および環境保全への理解を深めるため
「環境保全啓発ポスターコンクール」を実施しています。
　下記二次元コードから作品をご覧になり、各部門の中でそれぞれ一番印象
に残った作品を１点選んでください。簡単に投票ができますので、皆さまの
参加をお待ちしています。

作品は 11月４日、５日の
産業交流フェアで展示し
ます。
会場でも投票が可能です、
ぜひお越しください！

■オンライン審査
期間　11 月１日㊌～ 15 日㊌

※入賞者は、２月に開催する
環境シンポジウムで表彰予定

案内

■飼い主のみなさんへ
○犬を飼い始めたら、市への登録と毎年の狂犬病予防注射の接種をしましょう
○猫は屋内で飼いましょう　
○屋外の飼い犬はリードでつなぐなどして、咬

こうしょう

傷事故の防止に努めましょう　
○外出時はふんの回収用具を持参し、ふんをしたときは必ず持ち帰りましょう
○新たな命を望まない場合は、避妊・去勢手術を受けましょう　
○飼い犬には鑑札と注射済票、飼い猫には首輪に迷子札をつけ
ましょう

　近年のら猫によるふん尿被害等の苦情が多数寄せられています。無責任にエ
サを与え、その後の管理をしないと、のら猫の数が増え近所迷惑になります。
また、交通事故や病気等で死亡する不幸な猫を増やさないためにも、無責任な
エサやりは行わないようお願いします。
※市や県動物指導センターでは、のら猫の捕獲・駆除は行っておりません

案内 新型コロナワクチン
令和 5年秋開始接種情報 1012818ページ ID

案内

■対象者　令和５年 12 月 31 日（基準日）現在、65 歳以上で下記のＡまた
はＢに該当する方
※対象者が令和５年中に死亡した場合は、死亡日を基準日として申請可能

障害者控除の認定基準該当者に「障害者控除対象者認定書」が交付されます
令和４年度
最優秀作品の一つ▶

■ 12歳以上対象の集団接種　※モデルナXBB対応ワクチンを使用
実施日 接種受付時間 接種会場 受付開始日

11/19 ㊐、12/3 ㊐ 9：30 ～ 12：00
ヘルス・ケア・センター 11/6 ㊊～11/26 ㊐、12/17 ㊐ 9：30 ～ 12：00

13：30 ～ 16：00
■小児（６～ 11歳）、乳幼児（６カ月～４歳）対象の集団接種（追加接種分）

実施日 接種受付時間 接種会場 受付開始日
11/19 ㊐、12/3 ㊐ 13：30 ～ 16：00 ヘルス・ケア・センター

（要保護者同伴） 10/30 ㊊～

※小児はモデルナXBB対応ワクチン、乳幼児はファイザー乳幼児用XBB対応ワ
クチンを使用。モデルナは６歳以上にしか使用できないため、５歳の方は申し
込みできません。

医療福祉費支給制度（マル福）のご案内 受給区分 対　象　者
妊産婦 母子健康手帳の交付を受けた方
小　児 18 歳（高校３年生相当）までの方

ひとり親
家庭

○ 18 歳未満の児童を監護しているひとり親家庭の親と子
　※一定の障害がある方と高校等在学者は 20 歳未満
○父母のない児童
○父母のない児童を養育している配偶者のない方、または婚姻したこと
のない方

○配偶者が重度心身障害により長期にわたって労働能力を失っている方
及びその児童

重度心身
障害者

下記のいずれかに該当する方
○身体障害者手帳１級、２級
○身体障害者手帳３級（内部障害 *の等級が３級に限る）
○身体障害者手帳３級かつ療育手帳Ｂ　○療育手帳ⒶまたはＡ
○特別児童扶養手当１級　○障害年金１級
○精神障害者保健福祉手帳１級

■医療福祉費受給者証（マル福）をお持ちの方へ
次に該当する場合は、市役所窓口で手続きをしてください。
①受給者証の記載内容（住所、保険証の記号・番号等）が変更になったとき
②県外の医療機関で受診したときや、受給者証を提示せずに受診したとき
③妊産婦の場合、産婦人科以外の医療機関を受診したとき
④中学生、高校生相当のお子さまで“外来のみ有効”と記載のある受給者
証をお持ちの方が入院するとき（入院用の受給者証が必要になります）
⑤受給資格に該当しなくなったとき（ひとり親家庭でなくなったとき、障
害の等級が変更になったとき等）

　医療福祉費支給制度（マル福）は、妊産婦、小児、ひとり親家庭、心身に
重度の障害をお持ちの方の生活や子育てを支援するため、健康保険が適用と
なる医療費の一部負担金を公費で助成する制度で、受給には申請が必要です。
所得が基準額未満である場合に受給対象となり、助成内容は受給区分や年齢
により異なります。�※小児マル福は令和 5年 10 月から所得制限を撤廃しました。

【申請・問合せ】国保年金課☎内線 1183、4　那珂湊支所保険福祉担当☎内線 270

* 内部障害…心臓、腎臓、呼吸器、膀胱、直腸、小腸、ヒト免疫不全ウイルスによ
る免疫または肝臓の機能障害

「障害者控除対象者認定申請書」で申請
申請時期 交付時期

12月末日までに申請 １月中旬の交付予定

１月以降に申請 交付までに約１週間
かかります

12月 15日㊎までに、障害福祉課で
障害者控除対象者認定の調査の予約を
してください　※調査は年内に限る

市がご本人を訪問し現地調査を実施

介護保険の要介護（要支援）認定を
受けている方

Ａ 介護保険の要介護（要支援）認定を
受けていないが、寝たきりまたは障
害者に準じる状態の方

Ｂ

1002631ページ ID

審査はこちらから▶

予約方法　○コールセンター☎ 0120-950621
（平日のみ午前９時 30 分～午後５時）
○インターネット予約 予約はこちら▶ ※１１９番は、「火災・救急」などの緊急専用となっています。

緊急性のない病院照会や問い合わせなどは、下記連絡先をご利用ください。

火　災
○何が燃えていますか（家・車・林など）
○あなたが今いる場所は、安全ですか
○逃げ遅れた人やケガ人はいますか

市廃棄物対策課で不法投棄抑止看板
（縦 60cm×横 40cm）を配布しています▶
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案　　内
遺児手当の申請はお済みですか
支給対象児童　両親またはその一方
を亡くした満５歳から義務教育修了
前の児童　手当額　▼中学生　月額
4,000 円／人　▼満５歳児～小学生　
月額 3,000 円／人　支給月　９月・
３月の年２回（申請した月から支給
月までの分をまとめて支給）　※必
要書類等は問い合わせください。
申請先　子ども政策課、那珂湊支所
保険福祉担当窓口　問合せ　子ども
政策課☎内線 7223

地域における農業の将来を
考える座談会（勝田地区）
日時 場所 地区

11/9 ㊍ 前渡コミセン 三中地区
（馬渡・足崎）

11/16 ㊍ 市毛コミセン 二中地区
11/21 ㊋ 1 中コミセン 一中地区

11/28 ㊋ 佐野コミセン 佐野・田彦中
地区

時間　午後６時～８時　内容　地域
の農業の現状および課題、集積・集
約化の方針等　対象　上記地区の農
地耕作者・農地所有者の方　申込　
農政課☎内線 1333

コマツ茨城工場フェア
日時　11 月 19 日㊐　午前 10 時～
午後３時　場所　コマツ茨城工場
（長砂 163-46）　内容　建機デモン
ストレーション、大型ダンプ・トラッ
ク・ホイールローダ等の展示など　
※駐車場は新光町 39 番、詳しくは
市ＨＰをご覧ください。　
問合せ　工場フェア事務
局☎ 265-2370

SIDS（乳幼児突然死症候群）
から赤ちゃんを守りましょう
　SIDS とは、それまで元気だった
赤ちゃんが事故や窒息ではなく睡眠
中に突然死亡する病気です。原因
は、まだわかっていません。令和３

市ＨＰ▶

年には全国で 81 人の赤ちゃんが
SIDS で亡くなり、乳児期の死亡原
因としては第３位となっています。
■赤ちゃんを守る３つのポイント
○１歳になるまでは仰向けに寝かせる　
○できるだけ母乳で育てる　○たば
こはやめる　問合せ　子ども未来課
妊産婦育児相談室☎ 229-1157

11月は児童虐待防止推進月間
　「虐待かな？」と感じたら、まず
はご連絡ください。匿名でも構いま
せん。緊急を要す場合は警察へ連絡
してください。皆さまの通告が子ど
もの命を守るだけでなく、保護者へ
の支援にもつながります。　
相談先　○児童相談所全国共通ダイ
ヤル☎ 189　○いばらき虐待ホット
ラ イ ン ☎ 0293-22-0293（24 時 間 ）　
○県中央児童相談所☎ 221-4150　○
市子ども未来課☎内線
7270 ～ 2

茨城県最低賃金の改正
　茨城県の最低賃金は、令和５年
10 月１日から「時間額 953 円」に
なりました。これに伴う中小企業・
小規模事業者に対する支援策につい
ては、問い合わせください。　
▼専門家による無料相談　茨城働き
方改革推進支援センター☎ 0120-
971-728　▼業務改善助成金　上記
センターまたは業務改善助成金コー
ルセンター☎ 0120-366-440　問合せ　
茨城労働局賃金室☎ 224-6216

危険物取扱者保安講習会
日時　11 月 29 日 ㊌　 午 前 ９ 時 30
分～午後０時 30 分　場所　市文化
会館　種別　一般　費用　4,700 円　
※県収入証紙または銀行振込、案内
書は消防本部・各消防署で配布　申
込　11 月８日㊌～ 15 日㊌に郵送で
（公社）県危険物安全協会連合会☎
301-7878（ 〒 310-0852 水 戸 市 笠 原
町 978-26 市町村会館２階）

市へのメール相談▶

11 月９日～ 15 日は
秋季全国火災予防運動
火を消して 不安を消して つなぐ未来
　これから寒さとともに空気が乾燥
し、火災が発生しやすい季節になり
ます。尊い命と貴重な財産を火災か
ら守るため、火災予防の意識を高め
ましょう。　
問合せ　消防本部予
防課☎ 271-0735

子 育 て
プレパパ・プレママ教室（要申込）
日程　12 月８日㊎　場所　ヘルス・
ケア・センター　受付時間　①午後
１時 20 分～ 30 分　②午後３時～３
時 10 分　 内容　DVD 上 映、 お 風
呂の入れ方実習　対象　市内在住で
妊娠中期以降の妊婦（同伴者１人）　
定員　各 10 組　費用　無料　持ち
物　母子健康手帳、バスタオル、テ
キスト　申込　11 月８日㊌正午～
母子手帳アプリ「母子モ」から申込　
問合せ　子ども未来課☎
内線 7265

相　　談
11 月の弁護士相談（無料）
日時　11 月７日㊋、14 日㊋、21 日
㊋、28 日㊋　午後１時～４時　※
要申込　場所　市民相談室（本庁１
階・広報広聴課内）　対象　市内に
住民登録のある方　定員　各日６人
（１人 25 分程度）　注記　同一案件
の再相談不可。事前に要点をまと
め、必要な資料をご用意ください。　
申込　広報広聴課☎内線 1154

困りごと相談（無料）
日時　㊊～㊎　午前９時～正午、午
後１時～４時 30 分（受付：４時まで）　
※申込不要　場所　市民相談室（本

母子モＤＬ▶

庁１階・広報広聴課内）　内容　心配
ごとの相談、専門機関への案内など　
問合せ　広報広聴課☎内線 1155

行政書士相談会（無料）
■市役所市民ホール（本庁１階）
日程　11 月２日㊍、16 日㊍、30 日㊍
■那珂湊支所（２階・会議室３）
日程　11 月９日㊍、24 日㊎
★共通　時間　午後１時～４時　※
申込不要　内容　営業許可、契約
書、相続、遺言など　問合せ　県行
政書士会水戸支部☎ 303-5812

国保・医療・介護
なんでも電話相談室（無料）
日時　11 月 18 日㊏　午前９時～正
午　内容　医療や介護サービスの利
用で困っていること、費用や保険料
負担の相談など　受付電話番号　県
社会保障推進協議会☎ 228-0600

多重債務者のための
無料法律相談会（要申込）
日時　12 月７日㊍　午後４時～８
時　場所　県水戸合同庁舎　定員　
５人　相談員　弁護士、消費生活相
談員　申込　11 月１日㊌～ 30 日㊍
に電話で県生活文化課☎ 301-2829

空き家無料相談会
日時　11月26日㊐　午前９時～正午　
場所　ひたちなか市役所　対象　市
内に空き家をお持ちの方、空き家に
なることが見込まれる住宅等の所有
者、相続人など　内容　解体や活
用、管理、相続、権利関係などの相
談　相談員　建築士・宅地建物取引
士・司法書士　定員　４組　※申込
多数の場合は相談内容に応じて決定　
申込　11 月 10 日㊎までに、電話・
ＦＡＸ・メールのいずれかで①氏名　
②住所　③電話番号　④空き家の所
在地　⑤具体的な相談内容を空家等
対 策 推 進 室 ま で ☎ 内 線 3225、6　
FAX：271-0851　 メ ー ル：akiyat@
city.hitachinaka.lg.jp

図書館インフォメーション
中央☎ 273-2247・那珂湊☎ 263-5499・佐野☎ 270-3811

図
書
館
Ｈ
Ｐ
▶

除籍図書のリユース
日時　11 月 11 日㊏　午前９時 30 分～午後３時 30 分

※８時 30 分～整理券配布
場所　那珂湊図書館　１階視聴覚室　持ち物　本を入れる袋

那珂湊

日時 内容 場所 定員 申込

中
央

11/11 ㊏ 11：00 ～ おはなしのポケット（幼児・小学生向け） おはなし
のへや

（児童室）

７組
不要

11/18 ㊏ 11：00 ～ つだおはなしのへや（幼児・小学生向け） ７組

那
珂
湊

11/18 ㊏ 14：00 ～ だっこでおはなし会（０～２歳の親子対象） おはなしのへや ４組
不要

11/19 ㊐ 14：00 ～ みなとシアター「美女と野獣」（93 分）
1946 年フランス作品（白黒・字幕）

視聴覚室
20 人

11/23 　  
㊍㊗

13：30 ～
15：30 　

読み聞かせのためのワークショップ
講師：藤田加奈子氏（フリーアナウンサー） 24 人 10/27 ㊎～

佐
野

11/4 ㊏ ① 11：00 ～
② 14：30 ～

こどもえいがかい
アニメ「ギガントサウルス ほか」（22分）

視聴覚室

各回
10 組

不要
11/12 ㊐ ① 10：00 ～

② 14：00 ～
サンデーシアター

「ゴヤの名画と優しい泥棒」（95分）
各回
30 人

11/21 ㊋ 11：00 ～ おひざできくおはなしかい
（０～２歳の親子対象） 10 組 11/7 ㊋～

11/23 　  
㊍㊗

13：30 ～
16：30 　 

ティーンズ講座「プロに学ぶ！印象に残るイラスト」　
（中高生対象）、講師：榎本秋氏（作家／評論家） 20 人 11/7 ㊋～

マイナ保険証
使用にあたっての注意②

山本歯科医院　山本 健
けん

健康
メモ

　マイナ保険証利用の際は、以下のような注意点があります。
○保険証の資格の変更があった場合、即時には更新されず、タイ
ムラグが生じる　○マル福・生活保護等公費に関する証明書は持
参しなければならない　○マイナンバーカードを紛失した際は再
発行に時間を要し、保険診療が滞る可能性がある　○マイナ保険
証は受診のたびに持参が原則で、提示できなかった場合に医療負
担金が 10 割で請求されることもあり得る（最近になり政府が３
割までは国が保障すると発表しましたが、あくまで３割で、一時
負担が発生）　○オンライン診療や在宅診療ではまだ整備対応が
不十分といえる　など。
　９月 17 日の国の報告で顔認証付きカードリーダーの接続確認
ができている医療機関の割合は、病院 94.4％、薬局 94.2％、医
科診療所 83.4%、歯科診療所 80.4％であり、どこでもマイナ保険
証で受診可能ではありません。2024 年秋までは今までの保険証
と併用が可能で、さらに保険資格確認証の活用も予定されていま
す。しばらくは、マイナ保険証使用で受診の際も従来の保険証の
持参をおすすめします。

市火災予防ポスター
コンクール最優秀作品
高野小 須藤 天

あまね
音さん

※①は８月25日号
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募　　集
ネモフィラの種まき体験と
コキアでほうき作り体験
日時　11 月 26 日㊐　午前 10 時～
11 時頃　※雨天中止　場所　国営
ひたち海浜公園内　みはらしの丘　
対象　市内の小学１～３年生　定員　
50 組　※児童１人と保護者１人で
１組、多数の場合抽選　費用　300
円（入園料・駐車料金は別途）　申
込　11 月 ８ 日 ㊌ ま で に
電子申請　問合せ　青少
年課☎ 272-5883

介護教室（無料）
日時　11 月 22 日 ㊌　 午 前 10 時 ～
11 時 30 分　場所　北勝園内　津田
テラス　内容　腰痛予防体操　講師　
健康運動指導者　鈴木寿代氏　対象　
在宅で介護をしている家族、高齢者
介護に関心のある方　定員　先着
10 人　 持 ち 物　 筆 記 用 具　 申 込　
北勝園☎ 272-1178

認知症サポーター養成講座
日時　11 月 21 日 ㊋　 午 前 10 時 ～
11 時 30 分　場所　ふぁみりこらぼ　
※ オ ン ラ イ ン（ZOOM） も 実 施　
内容　認知症について正しく理解
し、知識を深める　対象　どなたで
も　 費 用　 無 料　 定 員　 会 場 20
人、オンライン 15 人　申込　11 月
14 日㊋までに電子申請または電話
で高齢福祉課☎内線 7231 ～ 5

くらしの講座
■今日からできる食品ロス削減
日時　11 月 22 日 ㊌　 午 後 １ 時 30
分～３時　場所　ふぁみりこらぼ　
講師　料理研究家　行長万里氏　対
象　市内に居住・通勤・通学する方　
定員　30 人　※多数の場合抽選、

申込▶

▲会場申込 ▲オンライン申込

電子申請▶

託児　なし　費用　無料　申込　11
月８日㊌までに電子申請または電話
で女性生活課☎内線3232　
※結果は 11 月 10 日㊎以
降に通知

権利擁護関係学習会 落語で学ぶ
成年後見制度と権利擁護
日時　11 月 30 日 ㊍　 午 前 10 時 ～
正午　場所　しあわせプラザ　講師　
社会人落語家　万葉亭小太郎氏　定
員　先着 150 人　費用　無料　申込　
電話または FAX で市社会福祉協議
会☎ 354-8556、FAX354-8507

シルバー人材センター会員募集
■入会希望者説明会　毎月第２㊍
■入会手続き会　毎月第３㊍　持ち
物　免許証サイズ顔写真２枚、ゆう
ちょ銀行口座番号・届出印、身分証
明書　※特別キャンペーン期間中

（10 月～３月）の入会は年会費無料
★共通　 時間　 午 後 １ 時 30 分 ～　
場所　市総合福祉センター　対象　
市内在住で 60 歳以上　問合せ　シ
ルバー人材センター☎ 273-4727

水戸友の会 家事家計講習会
日時　① 11 月 17 日㊎　② 11 月 19
日㊐　両日午前 10 時～正午　場所　
水 戸 友 の 家（ 東 海 村 船 場 648-2）　
内容　どうする物価高　今こそ家計
簿、私たちの健康を守る食事　費用　
資料代 400 円　申込　水戸友の会・
秋本☎ 080-5386-3072　山縣☎ 090-
2229-0448

わくわく親子体験事業 2023
日時・内容　① 12 月３日㊐　リボー
ン・アートボール、そば打ち体験、
ス ノ ー ド ー ム　 ② 12 月 10 日 ㊐　
ケーキ作り、リース作り、陶芸　※
詳細はワークプラザ HP をご覧くだ
さい　場所　ワークプラザ勝田　対
象　市内小学生と保護者　費用　１
組 1000 円　 申 込　11 月 19 日 ㊐ ま
でに HP から、または申込用紙に必

要事項を記入し、直接・FAX でワー
ク プ ラ ザ 勝 田 ☎ 275-8000　FAX：
275-8003　※電話申込不
可、申込は１講座のみ

陸上自衛隊高等工科学校 生徒募集
受付期間　▼推薦　12 月１日㊎ま
で　▼一般　１月５日㊎まで　対象　
中 卒（ 見 込 含 ）17 歳 未 満 の 男 子　
※普通科高校と同等の教育を受けな
がら自衛隊の各種技術の専門教育、
防衛基礎学等を学びます　手当　月
額 106,900 円、期末手当年２回（予
定）  ※詳細は HP をご覧ください　
問合せ　水戸募集案内
所☎ 226-9294

文化・教養
コミュニティギャラリー展示
開催期間 展示名
11/1 ㊌
～ 6㊊ 第 11 回湊線応援絵手紙展

11/8 ㊌
～ 13 ㊊

紫芳の字手紙と筆文字
アート展

11/15 ㊌
～ 20 ㊊

東中根団地デジカメクラブ
写真展

11/22 ㊌
～ 27 ㊊ SONO仲間アート展 2023

11/29 ㊌
～ 12/4 ㊊ 国営ひたち海浜公園写真展

時間　午前 10 時～午後８時　※㊋
休館　問合せ　市民交流センターひ
たちなか・ま☎ 276-0101

こらぼＤＥまなぼ～学びのとびら～
■知っておきたい！空き家対策
　-安心・安全・住みよい街づくり-
日時　12 月７日㊍　午後２時～３
時 30 分　 場所　 ふ ぁ み り こ ら ぼ　
講師　茨城大学大学院理工学研究科　
肥田剛典准教授　定員　24 人　※
多数の場合抽選（市内在住優先）。
結果は 11 月 24 日㊎までに通知。　
費用　無料　申込　11 月 13 日㊊（消
印有効）までに、電子申請または往
復はがき（１人１枚）に講座名・氏
名（フリガナ）・年齢・性別・郵便

ワークプラザHP▶

自衛隊HP▶

番号・住所・電話番号（携帯・自宅）
を記入して生涯学習課☎
272-6301（〒312-0057
石川町 11-1）

市民交流センターまつり
日時　12 月 ３ 日 ㊐　 午 前 10 時 30
分 ～ 午 後 ３ 時　 場 所　 公 共 広 場

（win-win ビルとホテルの間）　内容　
お呈茶、遊び＆創作コーナー、販売
コーナー、ステージ発表など　問合
せ　市民交流センターひたちなか・
ま☎ 276-0101（㊋休館）

紫芳の字手紙サークル
日時　第２・４㊋　午前９時 30 分
～ 11 時 30 分　定員　５人程度　費
用　5,000 円／３カ月　場所・問合
せ　那珂湊コミセン☎ 263-7266

萌
ほ う わ

和クラブ（太極拳）
日時　第２・４㊍　午前 10 時～正
午　定員　10 人　費用　1,000 円／
月　場所・問合せ　１中コミセン☎
275-2671

スポーツ
初心者健康ボウリング教室
日時　▼火曜コース　11 月７日～
12 月５日　午後１時 30 分～　▼木
曜コース　11 月 ９ 日 ～ 12 月 ７ 日　
午後１時～　※各全５回、約２時間　
場所　勝田パークボウル　対象　初
心 者 の 方　 定 員　 各 36 人　 費 用　
2,500 円（５週分、傷害保険料・教
材費・ゲーム代・貸靴代込み、初回
徴収）　申込　各コース３日前まで
に勝田パークボウル☎ 029-212-9777

ひたちなか海浜古墳を巡るウオーク
日時　11 月 12 日 ㊐　 午 前 ９ 時 15
分～午後０時30分頃　場所　集合：
阿字ヶ浦駅前～市内の古墳～平磯駅　
費用　300 円、小中学生無料　問合
せ　ウオーキング協会事務局・菅原
☎ 274-7016（FAX 同）

申込▶

10 月

開催中 コキアカーニバル　～ 10 月 31 日㊋
国営ひたち海浜公園

27 金 第 35回ひたちなか市民菊花展
～ 11 月７日㊋　9：00 ～ 16：00　市文化会館

28 土 阿字ヶ浦海岸花火大会　19：00 ～ 19：30

29 日 ふぁみりこらぼまつり　10：00 ～ 15：00

11 月

１ 水 特別展「祝！十五郎穴が国指定史跡へ」
～１月 28 日㊐　埋文センター　※詳細は２面

２ 木 虎塚古墳石室壁画秋季一般公開
～５日㊐、９日㊍～ 12 日㊐　9：00 ～ 12：30

４ 土 ひたちなか市産業交流フェア
～５日㊐　9：00 ～ 15：30　総合運動公園

５ 日 野菜と海産物の朝市
9：00 ～ 11：00　那珂湊駅１番線ホーム

10 金 市報 11 月 10 日号発行

11 土

第 27回ひたちなかドリンクラリー　18：00 ～
（受付 16：00 ～ JR勝田駅東口憩いのひろば）
ひたちなかコーヒーフェスティバル　
10：00 ～ 19：00　親水性中央公園
海・花そとあそび　～ 12 ㊐　
10：00 ～ 15：00　国営ひたち海浜公園

19 日 コマツ茨城工場フェア　10：00 ～ 15：00

25 土 市報 11 月 25 日号発行

イベントカレンダー 10月25日～11月25日

文化・芸術・スポーツの催しはこちらをチェック

▲総合運動公園HP▲文化会館HP

Photo Gallery

市公式 Instagram「hitachinaka_official」
では、四季折々の心に残る風景を紹介して
います。

グラデーションコキア
（国営ひたち海浜公園/10月11日撮影）

@hitachinaka_
　official

フォローミー！

ごみ収集日変更
■燃やせないごみ（文化の日）

■資源回収（勤労感謝の日）
第１・３金曜日地区

第２・４木曜日地区

11/3 ㊎㊗⇒ 11/10㊎

11/23 ㊍㊗⇒11/25㊏
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市ＨＰ▶

住民基本台帳人口（市民課扱い）

� ９月末日現在

9月の人口動態
人 口
男
女
世帯数

155,948 人
78,650 人
77,298 人
71,662世帯

出生▶
転入▶

死亡▶
転出▶

72人
410人

142人
409人

　僕の将来の夢は、天文物理学者になることです。小学３年生のときに

コロナ禍の状況となり、家にいる時間が長くなりました。僕は母の勧め

で、インターネットで宇宙について学んでみることに。最初はあまり興

味がなかったけれど、今も膨張し続けている宇宙の壮大さや大昔の人々

の宇宙のとらえ方などが面白いと感じ、いつの間にか宇宙に夢中になっ

ていました。その時から、宇宙以外のことでも自分の知らないことは「ど

うしてなんだろう」と考え、ワクワクしながら話を聞いたり、調べたり

するようになりました。すると、宇宙とは関係がないと思っていたこと

が、不思議と宇宙にもつながっていることに気づきました。「知識」が

つながっていくことの奥深さに驚いています。そんな知識をいつか、天

文物理学者として宇宙を解明することに活かしていきたいです。

自然がたくさんあるところです。休みの日の
朝、犬と一緒に田んぼ道を散歩しています。
季節の草花や虫などに出会えて楽しいです。
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児島 千
ち ひ ろ

紘さん

宇宙の不思議を解明したい

輝く子どもたち

ここが好き
� ひたちなか

美味しいコーヒー求めてカフェ巡りにハマってます。趣味のカメラで素敵なところを発信します。

#mari

いいとこ発信隊３期生活動スタート
「ひたちなか市の魅力を発信」

　 い い と こ 発 信 隊 は、 市 公 式
インスタグラム「 L o v e & P e a c e 
Hitachinaka Life」から、観光だけ
でなく「暮らし」や「人」にスポッ
トを当て「あなたの知らない魅力
や映えスポット」などを伝えてい
く市民サポーターです！

【問合せ】企画調整課☎内線 1313

市内のお店や気になるスポットへ、
私たちが取材に伺います！よろしく
お願いします♪

▲
活動の様子は

インスタをチェック！

▲
詳しくはこちら
（市HP）

今春、東京から引越してきた

二児の母です。ひたちなか

初心者ならではの目線で魅

力を発信します。

# さっ
ちゃん

今は市外に住んでいますが、
市外から見たひたちなか市
の魅力を発信していきたい
と思います。

#まっちゃ
ん

いばらきだいすき、ひたちなか市民のほんさんです。よろしくお願いいたします。

# ほんさん

地元ひたちなかの素晴らし
い景色や食べ物、人々たち
を皆さんにお見せできたら
と思います。

#くっく

ひたちなか市歴21年
の大学

３年生です。ワクワ
ク・ド

キドキをお届けでき
たらい

いなと思います。

#りお

私の好きな工作やイラストを写真に添えて、ひたちなかほっこりスポットを紹介したいと思います。

#あさり

私自身が楽しみながらひたちなか市を満喫し、その魅力をシェアでるように頑張ります。

#ともえ

サイクリングで街を巡るのが趣味です。ひたちなか市の魅力をたくさん共有できたら嬉しいです。

# ちひろ

食べるコトと旅行が大好き。
まだ知らないひたちなかの
魅力を発見し、発信したい
と思います。

#しの


	１面　完成
	２面　完成
	３面　完成
	４面　完成
	５面　完成
	6面　完成
	７面　完成
	８面　完成



