
ひたちなか市 サロンフェスティバル

子ども・子育てサロン
高齢者

サロン

気軽に集まることで、仲間づくりや多世代交流・社会参加の機会になり、さらに

見守りや孤立を予防する役割を担う、みんなの安心できる居場所です。

市内には５０を超えるサロンがあり、地域のボランティアや自治会、民生委員の

方々で運営されています。体操や脳トレ、小物作り、合唱、おしゃべり、リズム

遊び、季節行事などいろいろな活動があります。

多世代
サロン

【主催/ 問合せ】
                ひたちなか市 地域福祉課

                 ℡029-273-0111
      （福）ひたちなか市社会福祉協議会
                 ℡029-274-5135

※内容が予告なく変更になる場合があります。
ご了承ください。

詳細は
↓こちら↓

ふれあい・いきいき“サロン”ってな～んだ？

子ども・子育てサロン
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