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第４章 各 論 

施策の体系 

基本理念：ともに支えあい末永く健やかに暮らせるまちづくり 

基本方針：地域包括ケアシステムの更なる深化・推進 

１ 介護保険事業の円滑な運営    

２ 居宅サービス 

３ 施設サービス        

４ 地域密着型サービス 

５ 介護保険施設サービス等の基盤整備の目標量 

６ 介護人材の確保（☆） 

７ 介護保険サービス等の事業費用と保険料の見込み 

施策の柱１ 介護給付等対象サービスの充実 

１ 介護予防・日常生活支援総合事業の推進 

２ 健康づくり（ひたちなか健康応援プラン） 

３ 高齢者の保健事業と介護予防等の一体的実施 

施策の柱２ 自立支援，介護予防・重度化防止の推進 

１ 地域包括支援センターの機能強化 

２ 地域包括ケア推進事業（地域ケア会議の開催） 

３ 地域福祉推進体制整備事業（生活支援体制整備事業） 

４ 地域福祉活動の充実 

５ 関係団体との連携 

６ 在宅生活を支えるサービス 

７ 福祉意識の醸成 

施策の柱３ 地域住民がともに支え合う地域づくり 

１ 在宅医療・介護連携に関する相談支援 

２ 地域住民への普及啓発 

３ 医療・介護関係者の情報共有の支援 

４ 医療・介護関係者の研修 

施策の柱４ 在宅医療・介護連携の推進 

１ 医療・ケア・介護サービス・介護者への支援 

２ 認知症への理解を深めるための普及・啓発 

３ 認知症バリアフリーの推進・若年性認知症への支援・社会参加活動 

４ 権利擁護の推進 

施策の柱５ 認知症施策と権利擁護の推進 

１ 生きがい活動の推進 

２ 敬老事業 

３ 社会参加の促進 

施策の柱６ 生きがいづくりと社会参加の促進 

１ 高齢者に配慮したまちづくりの推進 

２ 安全な生活環境の確保 

施策の柱７ 高齢者の住まいの安定的な確保 


