
先行実施している地域クラブ活動の紹介（柔道）

代表 柳 英幸

問合せ先

MAIL：maizuru.ibaraki@gmail.com

見学・体験は随時受付中
柔道着の貸出も可能です

QRコードからメール送信→

活動場所
水戸刑務所柔道場「明道館」

ひたちなか市市毛858

活動日
火・木曜日 19：30 ～ 21：00
土曜日 9：00 ～ 12：00

活動費
・参加費 月1,500円

・スポーツ安全保険料 年800円

舞鶴柔道クラブ
☆活動方針☆
当クラブは、地域社会での柔道の発展・普及に努め、柔道活動や他者との交
流を通じ、青少年の健全な心身の育成につなげることを目的としています。
☆クラブ生☆
中学生だけでなく（☑小・中・高校生☑幼児☑社会人）多世代交流と、性別
や障がいの有無に関わらず、個に応じた指導を大切にしています。
☆礼儀が身に付く☆
礼法を重んじ、稽古により他者への思いやり、自分を磨くことができます。
☆頑張る力が身に付く☆
挑戦する姿勢を大切に、「やってみよう！」と心が育つ指導を重視します。

冷暖房完備の広い道場
【生徒の声】
・学校以外に友人が増えた ・分かりやすく教えてくれる ・練習が楽しい、柔道が好き
・先生も親も地域の方も応援してくれるので頑張れる ・心が強くなり自信がついた
【保護者の声】
・安全な環境だから安心して預けられ、多くの経験から成長してると実感しています
・保護者も協力することで「地域で子供を育てる」という繋がりや重要性を感じています
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