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ひろげよう
地域の

輪
人と
つながる

10月12日、湊二小地区で開催された運動会では、４つの自治会が
参加しました。集合写真は優勝した殿山町自治会のみなさんです。
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自治会ってなんだろう？
産業交流フェア　人生会議の日
市職員の給与等の状況
天体観測＆クリスマスサイエンスショー
磯節全国大会　美術展覧会入賞者が決定
くらしの情報

「笑顔の表紙」写真募集　
夢輝く子どもたち
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知っているようで、知らない自治会。取り組みや、地域での役割を紹介します。

　自治会連合会では、将来の地域を支える子どもたちに、
自治会への関心を深めてもらおうと、市内の小学生を対象
に「自治会活動推進ポスター」を募集しました。

令和７年度最優秀賞　外野小学校５年　立原さくらさん
　市のテーマソング「素敵な明日のために」の歌詞の音符
を円状に描き、その輪を虹にして、人とのつながりを表現
した作品です。

【問合せ】市民活動課☎内線 3323、4
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。
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。
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さ
ら
に
、
総
合
防
災
訓
練
の
日
に
は
、

L
I
N
E
を
自
主
防
災
用
メ
ニ
ュ
ー
に
切

り
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え
て
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信
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で
き
る
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。

この他にも運動会やお祭り、
清掃活動などさまざまな
活動を行っています！

自治会の活動が皆さんの生活に
どのように関わっているかを、
わかりやすく紹介した動画で
す。ぜひご覧ください！

自治会加入の相談・申込は
電子申請からもできます。

子どもたちと進める“地域を思う取り組み”
自治会活動推進ポスターコンクール

若い世代も「気軽に参加できる自治会」を目指す取り組み

▲動画

▲電子申請

　自治会は、地域住民により結成され、皆さんの暮らしを支え
る最も身近な組織です。さまざまな年齢・職業・経験を持つ方々
が加入しており、活動を通じてお互いの顔が見える関係が生ま
れます。こうしたつながりは、災害時などの「いざというとき」
に助け合う共助の力にもなります。

　現在、市内では 84 の自治会が活動しています。地域をきれい
にしたり、防災訓練を行ったり、お祭りやイベントを開いたりと、
住みやすいまちを目指して、協力しながらさ
まざまな取り組みを行っています。

安全・安心で、住みやすい暮らしを支える大切な組織

高野小貫山自治会
岩城会長

防犯パトロール（勝田本町自治会）

三世代交流事業（釈迦町自治会）敬老会（大成町自治会）

防災訓練（大平自治会）

自治会連合会
マスコットキャラクター
おとなりさん

自治会自治会ってなんだろう？ってなんだろう？
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【問合せ】高齢福祉課☎内線 7235

1
い い み と り 、い い み と ら れ

1月30日は、「人生会議の日」
本人が語るこれまでの経験と

これからの希望を大切にする話し合い

今
年
73
歳
の
Ａ
さ
ん 

健
康
が
自
慢
！ 

と
こ
ろ
が・・・！

父さんはそんな風に考えていたんだね。

私は万が一の時には、こうして欲しいんだ。
どうしてそうしたいと思うんですか？

そ う で す か、お父さんの希望を大事にしますね。

何の話？
大事な
お話？

わかったよ
任せて！

大
切
な
人
の
望
み
を
伝
え
ら
れ
る
よ
う

元
気
な
う
ち
か
ら
生
き
方（
逝
き
方
）に
つ
い
て

家
族
や
大
切
な
人
達
と
共
有
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
！

人
工
呼
吸
器
を
つ
け
ま
す
か
？

自
然
に
任
せ
ま
す
か
？

本
人
か
ら
希
望
を
聞
い
た
事
は

あ
り
ま
す
か
？

も
し
も
の
時
の
た
め
に
、
望
む
医

療
や
ケ
ア
に
つ
い
て
考
え
、
話
し
合
い
、

共
有
し
て
お
く
取
組
を
「
人
生
会
議
」
と

い
い
ま
す
。

突
然
の
緊
急
搬
送・・

意
識
不
明・・

治
療
方
針
を
決
め

ら
れ
ず
途
方
に
暮
れ
る

家
族
た
ち

人生会議＝ACP
(アドバンスド・ケア・プランニング)

　もしものときのために、あなたが望む医療・ケアについて、
信頼できる人と話し合いましょう。

気持ちや希望は、その時々で変化します。
繰り返し考え、大切な人と話し合いましょう。

1005073ページ ID

Ｑ．もし残された時間に限りがあるとしたら、
どのように暮らしていきたいですか？
家族や大切な人との時間を大切にしたい
できるだけ自分のことは自分でしたい
自分のことは自分で決めたい

Ｑ．怪我や病気が進み「残された時間が長くない
かもしれない」と感じるようになったとき、
どんな治療やケアを望み、また、どこでどの
ように過ごしたいですか？
一日でも長く生きられるよう治療を続けたい
痛みや苦しいを和らげるための治療を受けたい
住み慣れた自宅ですごしたい
病院や施設ですごしたい

Ｑ．あなたの気持ちや希望を一番理解してくれて
いる人は誰ですか？あなたの代わりに医療者
と話し合ってほしい人は誰ですか？
配偶者（夫・妻）　 子ども
兄弟	 その他

Ｑ．あなたの希望を、大切な人に伝えることがで
きていますか？

あなたにとって
大切なことは
何ですか？

STEP1

あなたが信頼する人は、
誰ですか？

STEP3

あなたが受ける治療や
ケアの希望は
ありますか？

STEP2

信頼できる人たちに
希望を伝え

話し合いましょう

STEP4

　11 月１日・２日、市内外の産業が大集合する北関東最大級
のイベント、産業交流フェアが総合運動公園で開催されまし
た。多彩なブースやイベントが会場を盛り上げ、約 13 万人の
来場者でにぎわいました。

eスポーツ体験会 水の妖精「たっぷん」と

那須塩原市「黒磯巻狩太鼓」 乗用芝刈機乗車体験 科学の祭典 ポニー乗馬体験

おいしいたべものがたくさん
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　職員の任免・職員数に関する状況
１．採用・退職者数の状況
①採用の状況（令和６年度）

職種 申込者数 受験者数 a 最終合格者 b 採用者数 倍率 (a/b)
事　務【大学卒業程度】 153 132 22 18 6.0
事　務【高校卒業程度】 25 23 6 3 3.8
土　木【大学卒業程度】 3 2 1 1 2.0
土　木【高校卒業程度】 4 4 0 0 -
建　築【大学卒業程度】 3 3 1 0 3.0
建　築【高校卒業程度】 1 0 0 0 -
電　気【大学卒業程度】 5 5 1 1 5.0
電　気【高校卒業程度】 1 0 0 0 -

保　健　師 4 3 1 1 3.0
保　育　士 14 14 3 3 4.7
調　理　員 6 6 2 2 3.0

合       計 219 192 37 29 5.2

②退職者数の状況（令和６年度）
区分 定年 勧奨* 3 その他 計

行政職員 9 2 15 26
幼稚園教諭 0 0 1 1

　技能労務職員 * 2 1 0 0 1
合       計 10 2 16 28

２．職員数の状況
区分 職員数 (人 )

R7.4.1 R6.4.1 対前年増減数
行政職員 899 896 3

幼稚園教諭 15 15 0
技能労務職員 32 31 1

合       計 946 942 4

４．職員手当の状況（令和７年４月１日現在）
区分 内容

扶養手当

○配偶者	 月額	 3,000 円（行政職８級の職員は 0 円）
○子 1 人につき	 月額	 11,500 円
○父母等 1 人につき	 月額　　6,500 円（行政職８級の職員は 3,500 円）
※扶養親族である子のうち満 16 歳の年度初めから満 22 歳の年度末まで
の子１人につき月額 5,000 円加算

住居手当 賃貸物件（アパート等）に住んでいる職員に対し、家賃に応じて月額
28,000 円を限度に支給

通勤手当

○電車・バス等利用者　６カ月定期の価額を基本として１カ月当たり
150,000 円まで支給

○自動車等利用者　片道２㎞以上で自動車等を利用して通勤する職員に
使用距離に応じて月額 2,000 円～ 34,600 円を支給

期末手当
勤勉手当

民間のボーナスに当たる期末
手当および勤勉手当は、年間
で 4.6 月分となっており、こ
れを年間２回に分けて支給

退職手当 茨城県市町村総合事務組合の退職手当条例に基づき、給料、勤続年数等
に応じて支給

管理職手当 管理または監督の地位にある職員のうち、規則で指定する職員（課長補
佐級以上）に月額 32,500 円～ 84,700 円を支給

時間外勤務
手当

正規の勤務時間の外に勤務することを命じられた職員に、その勤務した
時間数に応じて１時間当たりの給与額に 100 分の 125 から 100 分の 175
までの範囲内の割合を乗じて得た額を支給

特殊勤務
手当

危険物取扱手当等、危険、不快、不健康または困難な業務等に従事した
職員に支給

７年度 　職員全体に占める手当支給職員の割合 11.6 ％
　手当の種類（手当数） 11 種類

６年度 　職員全体に占める手当支給職員の割合 13.8 ％
　手当の種類（手当数） 10 種類

地域手当
平成 18 年４月から、 給与構造改革による基本給の引き下げに伴い、 地域
の民間賃金水準を公務員給与に適切に反映させるよう創設した手当です。
○令和５年４月からのひたちなか市の支給率　６％

【問合せ】人事課☎内線 1256

市職員の給与等の状況を
お知らせします

　市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例
の規定に基づき、市人事行政の状況を公表します。

＊ 1　一般行政職員と企業職員
＊ 2　清掃員、給食調理員等
＊ 3　勤続 10 年以上、50 歳以上

の職員が定年前に退職す
ること

※ R7.4.1 現在の職員数は、
常勤の職員で、県等へ派
遣している職員および再
任用職員（21 人）を含み、
会計年度任用職員等およ
び短時間勤務の再任用職
員（6人）を除いています。

２．経験年数別・学歴別平均給料月額の状況（令和７年４月１日現在）
区分 経験年数

10年（円）15年（円）20年（円）

行政職員 大学卒大学卒 285,900 303,500 336,200
高校卒 249,600 270,800 312,000

　職員の給与の状況
１．平均給料月額・平均年齢の状況（令和７年４月１日現在）

区分 平均給料月額 (円 ) 平均年齢
行政職員 324,800 42 歳 2 カ月

幼稚園教諭 326,800 46 歳 1 カ月
技能労務職員 274,400 51 歳 7 カ月

３．初任給の状況（令和 7年４月１日現在）
区分 学歴 金額 (円 )

行政職員 大学卒 225,600
高校卒 194,500

区分 学歴 金額 (円 )

幼稚園教諭 大学卒 225,600
短大卒 210,600

※経験年数とは、学校卒業後直ち
に採用され、引き続き勤務して
いる場合は採用後の年数をいい、
採用前に他に職歴などがある場
合はその期間を換算して採用後
の年数に加えた年数をいいます。

５．特別職の報酬等の状況（令和７年４月１日現在）
区分 給料・報酬の月額 (円 ) 期末手当

市　長

給料

963,000

６月期　1.725 月分
12 月期　1.725 月分

　 　計　 　3.45 月分

副市長 778,000
教育長 710,000

水道事業管理者 705,000
議　長

報酬
541,000

副議長 504,000
議　員 470,000

期末手当 勤勉手当 合計
６月期 1.25 月分 1.05 月分 2.3 月分
12 月期 1.25 月分 1.05 月分 2.3 月分

合計 2.5 月分 2.1 月分 4.6 月分

詳しくはこちら（市ＨＰ）▶

正規の勤務時間 休憩時間
７時間45分/日
午前８時30分～午後５時15分

（参考）国家公務員　７時間45分/日
正午～午後１時

　職員の勤務時間その他の勤務条件の状況
　（令和７年４月１日現在）

※施設等においては、上記の勤務時間と異なる場合があります。

償却資産の申告は
令和８年２月２日までに

家屋を取り壊した方は届出をお願いします

■対象家屋　居宅、物置、車庫、事務所等
※10 ㎡未満の物置やミニハウス等でも、基礎工事がしてある場合や
土地等に定着している場合は、課税対象となります。

■対 象 者　令和７年中に家屋が完成または完成予定の方
■内　　容　各部屋の間取りや仕上げ、使用材料、外部（外壁、屋根、

基礎等）の部材や設備等を確認するため、全ての部屋を調
査します。調査終了後、固定資産税、不動産取得税等につ
いて説明します。調査時間は 40 分程度です（建物の大き
さ等により異なります）。

■届出方法　「家屋滅失届」に必要事項を記入して、速やかに資産税課
まで提出してください。届出は代理の方でも可
能です。委任状は必要ありません。電子申請で
も届出ができます。　※家屋滅失届（様式）は、資産
税課、那珂湊支所で配布。市HPからもダウンロード可。

　新築（増築）された家屋の適正な評価額を求めるために、家屋調査を
実施しています。調査は、日時を調整した上で調査員が伺いますので、
下記に該当する方は、資産税課にご連絡ください。

■申告の必要がある方
　令和８年１月１日現在で、事業用の償却資産（構築物、機械、器具、
備品等）をお持ちの法人または個人　
※償却資産に変更がない場合も、申告は毎年必要です。新しく事業を始めた方、
今年初めて償却資産を取得した方は、市ＨＰで申告の手引きをご確認ください。

　申告の手引きの郵送をご希望の場合は、資産税課にご連絡ください。

■償却資産の例

■申告書様式　「償却資産申告書」は、これまでに申告いただいた方に
は 12 月上旬に送付。市ＨＰからもダウンロード可。

■申 告 期 限　令和８年２月２日㊊
■申 告 方 法　①資産税課窓口へ持参

②資産税課へ郵送（〒 312-8501 東石川 2 丁目
10-1）　※控えの返送を希望する方は、必ず返信
用封筒（切手貼付・宛先記入）を同封してください。

③インターネットによる電子申告（eLTAX）

飲食業 厨房設備、レジスター、冷蔵庫、テーブル、椅子等
小売業 陳列棚・ケース、自動販売機、日よけ、看板等
理・美容業 理・美容椅子、洗面設備、サインポール等
アパート経営 駐車場の舗装路面、外構工事、塀、サイクルポート等
農業 ビニールハウス、乾燥機、籾すり機、農機具等
土木建築業 ブルドーザー、パワーショベル、トランシット等
太陽光発電事業 太陽光発電システム、防草シート、監視カメラ等

【問合せ】資産税課☎内線 3111、2 【問合せ】資産税課☎内線 3113、4

1004407ページ ID1004390ページ ID

家屋調査にご協力ください

▲市ＨＰ ▲市ＨＰ

* 1
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　茨城高専☆天文部の皆さんを講師に迎えて開催。天体観測では、秋から冬
の星座を見たり、月や土星を望遠鏡で観測します。サイエンスショーでは、
クリスマスにちなんだ楽しい科学実験を行います。
日時　▼天体観測

12 月 26 日㊎　午後５時 30 分～７時
※悪天時は映像プラネタリウムによる星空や宇宙の解説
▼サイエンスショー

12 月 27 日㊏　午後３時～４時 30 分
場所　中央図書館２階 視聴覚室・テラス
対象　小学３年～中学３年　※小学生は保護者同伴必須
定員　各先着 20 組
申込　11 月 26 日㊌～電話またはネット申込

※各日別々の申し込み。両方参加も大歓迎！
【問合せ】観光振興課☎内線 1347【申込・問合せ】中央図書館☎ 273-2247

【問合せ】県社会福祉協議会☎ 350-8366

第 47 回 磯節全国大会
出場者募集中 1011613ページ ID

■予選会（入場無料）
日時　２月６日㊎、７日㊏　午前９時 30 分～
（開場９時）　場所　市文化会館
■決戦会（前売券販売中）
日時　２月８日㊐　午前 10 時～（開場９時）
場所　市文化会館
費用　前売 2,000 円、当日 2,500 円
■出場者を募集しています
部門・対象　▼一般の部（コンクール）　 中学生以上

▼寿の部　　　　　　　　　80 歳以上
▼小中学生の部　　　　　　小学生～中学生
※中学生および 80 歳以上の方でも、一般の部に出場できます

申込　12 月 12 日㊎までに、観光振興課および市観光協会で配布する所定の
申込用紙に記入し、水戸観光コンベンション協会へ持参または郵送

未就学児保育料一部助成金の案内
保育士・保育教諭・幼稚園教諭の復職支援

　未就学児の育児を行う保育士、保育教諭、幼稚園教諭の方の保育料を助成
し、復職を支援します。

対　　象　過去１年以上保育士・保育教諭または幼稚園教諭の勤務経験が無
く、令和７年１月１日から 12 月 31 日までの間に、茨城県内の保
育所・幼稚園等で新たに保育業務等に週 20 時間以上勤務してい
る方など

助成内容　▼金額　保育料月額の半額（上限２万７千円）
▼期間　最長 12 カ月

申請方法　１月 30 日㊎までに、県社会福祉協議会ＨＰから
申請書をダウンロードして、添付書類と一緒に県
社会福祉協議会へ提出

【問合せ】常陸佐竹研究会・引田☎ 090-8854-9510

【問合せ】生涯学習課☎ 272-6301

「常陸佐竹展」in ひたちなか市
甲斐武田氏発祥の地に佐竹氏水運の軌跡を探る

　常陸佐竹研究会では、佐竹氏の歴史や武田氏とのかかわり、那珂湊の水運、
塩づくりなど、那珂湊と佐竹氏との関連について展示会を開催します。佐竹
氏と甲斐武田氏は兄弟関係であり、中世のひたちなか市の歴史を紐解きま
す。ぜひご覧ください。
■常陸佐竹展
日時　12 月６日㊏～ 26 日㊎　午前９時～午後４時 30 分
場所　那珂湊支所展示室（休館無し）
武田氏館（常設展示のみ、㊊休館）　※いずれも入場無料

■講演会「甲斐武田氏と常陸佐竹氏－戦国時代を中心に－」
日時　12 月 14 日㊐　午後１時 30 分～３時　※申込不要、入場無料
場所　那珂湊コミュニティセンター 大ホール
講師　海老沼真治氏（山梨県立博物館学芸員）

図書館×茨城高専☆天文部
天体観測＆クリスマスサイエンスショー

1016028ページ ID

■経営者・人事等担当者向け研修
日時　１月 19 日㊊　午後２時～４時　※オンラインのみ（Zoom）
対象　茨城県内に事業所を有する企業等で、社員や部下が男性育休の取得予

定がある、または社内制度の整備を進めたいと考えている経営者や人
事・総務・経営企画担当の方

定員　20 人程度　申込　12 月 25 日㊍までにネット申込

■育児休業取得予定・希望者向けセミナー
日時　▼対面　　　　１月９日㊎　午後２時～４時（茨城県庁）

▼オンライン　２月５日㊍　午後２時～４時（Zoom）
対象　茨城県内に事業所を有する企業等に在籍する社員で、男性育休・産後

パパ育休を取得予定または今後取得を希望する方
定員　各 50 人程度
申込　対面は 12 月 18 日㊍まで、オンラインは

１月 14 日㊌までにネット申込

男性育休取得促進研修＆セミナー
参加は無料です

美術展覧会 入賞者が決定

市民税・県民税申告会場で勤務する
会計年度任用職員を募集します
①申告受付業務 ②申告入力補助業務 ③申告関係書類

　整理等事務

職務内容 来場者の受付、案内、
申告書類の配布等

パソコンで確定申告書
等を作成

申告書の整理、書類の
内容確認等

募集人員 ９人 ３人 ６人

勤務場所 市役所本庁会場、
那珂湊支所会場 市役所本庁会場 市役所本庁内

任用期間 R8.2/4 ～ 3/16 R8.1/30 ～ 3/16 R8.1/19 ～ 3/17
就業時間 8：30 ～ 17：00（休憩 60 分）
休日 土曜、日曜、祝日（①は期間中に１日、日曜出勤あり）
報酬 時給 1,076 円（月末締め翌月 10 日払い）、通勤手当あり
応募・
問合せ

市民税課☎内線 3123
日程調整の上、面接を実施（履歴書持参）

※任用期間や勤務時間は変更の可能性あり。応募多数の場合は、募集を打ち切る
場合あり。③のうち数名は確定申告期間中、①へ異動予定。

申込▶

県社協ＨＰ▶

　９月 30 日～ 10 月５日と 10 月 21 日～ 26 日に文化会館で市芸
術祭「美術展覧会」を開催しました。絵画・彫刻・陶芸・書道・
写真の５部門に合計 198 点の応募があり、その内 48 点が入賞し
ました。各部門上位４賞の受賞者は下記のとおりです。（敬称略）

写真 陶芸 書道 絵画

特賞 佐藤　秀樹 藤波　恵子 目黒　美
びしん
心 星野　三郎

優賞Ⅰ席 酒井　正志 大友　光男 斎藤　秀
しゅうか
華 川﨑　　博

優賞Ⅱ席 大髙千恵子 棟方　道代 竹田絵理奈 関　　　均

市長特別賞 加藤　芳子 平野美恵子 礒﨑　冬
とうか
華 高田由美子

写
真
特
賞

「
真
昼
の
造
形
」

絵
画
特
賞

「
黄
門
さ
ま
を
偲
ぶ
・
西
山
荘
（
切
り
絵
）」陶

芸
特
賞
　「
花
」

書
道
特
賞
　「
王
維
詩
」

申込▶
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案　　内
児童手当支給日は12月10日㊌

1005285ページ ID

　通知の送付はありませんので、登
録された口座をご確認ください。 
※入金は午後になる場合あり　問合
せ　子ども政策課☎内線 7223、4、7

ひとり親家庭等の新入学児童へ
祝品をお贈りします（要申込）
　県母子寡婦福祉連合会では、令和
８年度に小学校へ入学する市内のひ
とり親家庭（母子家庭・父子家庭）
のお子さんに、入学祝品（学用品）
をお贈りしています。　申込　12
月 23 日㊋までに子ども政策課☎内
線 7223　問合せ　県母子寡婦福祉
連合会☎ 221-7505

つるかめポイントの記念品の
交換を行っています
　つるかめポイント事業（市介護予
防ポイント事業）のつるポイント（ボ
ランティア活動）とかめポイント（事
業参加）の記念品交換を行っていま
す。つるポイントは５ポイント以
上、かめポイントは 10 ポイントで
お米等の記念品と交換できます。
申請窓口　高齢福祉課　申請期限　
令和８年３月６日㊎まで　
問合せ　高齢福祉課☎内
線 7235

敬老祝金振込口座確認書は
提出しましたか？
　市では、今年度 77 歳（昭和 23 年
４月１日～昭和 24 年３月 31 日生）
と 88 歳（昭和 12 年４月１日～昭和
13 年３月 31 日生）の方に対して、
本年８月上旬に「敬老祝金振込口座
確認書」をお送りしています。まだ
返送されていない方は、令和８年１

月９日㊎（必着）までに同封の返信
用封筒にてご返送ください。　※す
でに提出されているかのご確認は、
個人情報保護の観点からお答えしか
ねます　問合せ　高齢福祉課☎内線
7231

結婚・誕生・新築記念
記念樹の春配布事前申込

1004817ページ ID

　市では人生の節目を迎えられた方
に記念樹をお配りしています。
■結婚

■誕生

■新築

対象　令和７年に婚姻届・出生届を
提出した際、または家屋調査の際に
お渡ししている「記念樹配布のご案
内」をお持ちの方　申込　１月９日
㊎までに案内裏面の二次元コードか
ら電子申請、または申込書に必要事
項を記載のうえ公園緑地課に提出　
※詳細は市 HP　問合せ　公園緑地
課☎内線 1383、4

「ＷＡＲＭ ＢＩＺ」で省エネ
　冬は、夏よりもエネルギー消費が
多くなりがちな季節。「衣食住」に
ひと工夫して、暖かく過ごしながら
節電・省エネを心がけましょう。暖
房器具の設定温度を低くしたり、
カーテンを厚手にすると、CO2 削
減や電気代の節約につな
がります。

ハナミズキ

ハナモモ

ライラック

ガジュマル

ブルーベリー

オリーブ

■３つの工夫の提案
衣　１枚重ね着をして、首・手首・
足首の「３つの首」を温かに！
食　鍋料理を取り入れて、心もから
だも室内もポカポカに！
住　毛足の長いスリッパやクッショ
ンなどを活用して、冷えの予防！ 
問合せ　環境政策課☎内線 3312

道路に張り出している樹木等
を管理しましょう

　自宅など私有地から樹木等が道路
に張り出していると、歩行者や自動
車等の通行に支障をきたすほか、事
故の原因にもなり、所有者が損害賠
償責任を問われる場合があります。
所有者は責任をもって適正な管理を
行ってください。　問合せ　道路管
理課☎内線 6114、5

水道水を安心して
ご利用いただくために
　水道管の漏水・断水、停電等で送
水が一時停止したときや、火災で消
火栓を使用したとき等に、水道管内
の水の流れが急激に変化し、鉄さび
等が流れ出て水道水が濁る場合があ
ります。このような場合には、飲用
や浄水器・給湯器の使用を控え、蛇
口から水を５分間程度流してくださ
い。それでも透明にならないとき
は、問い合わせください。　問合せ　
水道事業所工務課☎内線 31 ～ 33

「県人口300 万人到達記念タイ
ムカプセル」書簡を返却します
　県人口 300 万人到達を記念して
1999年に埋設した「タイムカプセル」
を開封しました。応募いただいた書
簡を希望者に返却いたしますので、
お心あたりがある方は、県 HP をご
確認のうえ、手続きをお願いします。

返却期間　11月25日㊋～令和８年
11月24日㊋　問合せ　県計画推進課　
メール：timecapsule
＠pref.ibaraki.lg.jp

JR水郡線列車運休のお知らせ
水郡線上菅谷駅～常陸太田駅間で昼
間集中工事が実施されます。工事に
伴い、一部列車が運休または時刻変
更となりますのでご注意ください。
■運休日（昼間集中工事実施日）
12 月９日㊋～ 11 日㊍、１月 20 日
㊋～ 22 日㊍、２月３日㊋～５日㊍　
※時刻表など詳しくは、JR 東日本
HP をご覧ください　問合せ　JR
東 日 本 お 問 い 合 わ せ セ ン タ ー ☎
050-2016-1600

ＴＤＫ株式会社からリコール
に関するお知らせ
　TDK 株式会社が製造・販売した
加湿器（スチーム式）４機種につい
て、発煙・発火に至る恐れがあるこ
とからリコール対象となり回収を進
めています。該当する製品をお持ち
の方は、事故防止のため直ちに使用
を中止して、回収専用フリーダイヤ
ルにご連絡ください。
■対象製品

問合せ　ＴＤＫ株式会社加湿器お客
様係☎ 0120-604-777（平日午前９時
～午後５時）

図書館インフォメーション
中央☎ 273-2247・那珂湊☎ 263-5499・佐野☎ 270-3811

図
書
館
Ｈ
Ｐ
▶

新生児のマススクリーニング
検査について
Kids クリニックたんぽぽ　小

こばやし

林 千
ち え

恵

健康
メモ

　茨城県では 2023 年 4 月から新生児のマススクリーニングの追
加検査として、脊髄性筋萎縮症（SMA）と先天性免疫不全症（PID）
の検査を、希望者がオプションで受検できるようになりました。
　SMA は脊髄神経の異常により、筋肉が萎縮して、筋力の低下
をきたします。重症型では生後間もなくから筋緊張の低下、呼吸
筋の筋力低下から寝たきりになります。症状が出る前に治療を開
始することで、症状の進行を止めることが可能になります。
　PID の検査ではすべての免疫不全症を調べることはできませ
んが、生後 1 年以内に感染症で亡くなる可能性の高い重症複合型
免疫不全症と、お母さんからの移行抗体がなくなる 1 歳過ぎから
肺炎や中耳炎を繰り返す B 細胞機能不全症を検査します。感染
症にかかる前に診断・治療することで合併症の発症を予防するこ
とができます。
　早期発見により、病気が進行する前に治療につなげることがで
きる検査ですが、すべての病気を網羅することはできませんので、
お子さんに気になる症状があれば、遠慮なく小児科医へご相談く
ださい。

佐野図書館えいが講演会
日時　12 月 20 日㊏　午後１時 30 分～３時 30 分
場所　視聴覚室　内容　フィルムコミッションと最新ロケ
情報　講師　谷田部 智章氏（みとフィルムコミッション
310＋1 シネマプロジェクト）　定員　50 人　
申込　11 月 28 日㊎～電子申請、直接または電話で佐野図
書館

佐野

日時 内容 場所

中
央

12/6 ㊏ 11：00 ～ そとのおはなしの会　（幼児・小学生向け）
おはなしのへや
（児童室）12/12 ㊎ 11：00 ～ おひざでだっこのおはなしかい　（０～２歳の親子向け）

12/13 ㊏ 11：00 ～ おはなしのポケット　（幼児・小学生向け）

佐
野

12/2 ㊋ 11：00 ～ おひざできくおはなしかい　（０～２歳の親子向け）

視聴覚室
12/6 ㊏ ① 11：00 ～

② 14：30 ～
こどもえいがかい　アニメ「ふしぎ駄菓子屋銭天堂～ご
めんラーメン～ほか」（15 分）

12/13 ㊏ 13：30 ～ クリスマスおはなしかい　（幼児・小学生向け）

12/14 ㊐ ① 10：00 ～
② 14：00 ～

サンデーシアター
「ボブという名の猫２　幸せのギフト」（92 分）

▲申込

お得な節電術はこちら▶

市ＨＰ▶

ＫＳ-500Ｈ ＫＳ-300Ｗ

ＫＳ-31Ｗ ＫＳ-32Ｇ

詳細▶
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案　　内
12 月 1日～ 15日は
年末の交通事故防止県民運動
■自分から　つけるライトで　
消える事故
運動の重点　○子どもと高齢者の交
通事故防止（特に横断歩行者の保護）　
○夕暮れ時と夜間の交通事故防止　
○飲酒運転の根絶　問合せ　生活安
全課☎内線 3212、ひたちなか警察
署☎ 272-0110

12月３日～９日は障害者週間
　障害者基本法では、国際障害者
デーである 12 月３日から９日まで
を「障害者週間」と定めています。
市では、障害者への理解を広める取
り組みをしています。お気軽にご相
談ください。
▼障害者理解促進事業「出前講座」　
内容　企業や団体等向けに障害者へ
の理解を深めるため、研修・啓発の
講座等を開催　○手話講座（簡単な
挨拶等の手話体験）　○要約筆記講
座（文章を要約して伝える技の体験）　
○車椅子講座（車椅子の介助体験）　
○盲導犬講座（盲導犬の同伴体験）　
窓口　社会福祉協議会☎ 274-5135　
FAX：275-0606

冬の感染症予防をしよう
　インフルエンザやノロウイルスに
よる感染性胃腸炎が流行する時期で
す。予防と体調管理をしましょう。 
■感染症予防のために
○手をよく洗う　○マスク着用・咳
エチケット　○食品や調理器具等の
加熱処理　※令和８年度以降の高齢
者インフルエンザ定期接種について
は、「定期 B 類疾病においては概ね
３割程度を助成する」という市の方
針および他市の状況等も踏まえ、個
人負担金増への助成額の段階的な見
直しを検討中です　問合せ　健康推
進課☎ 276-5222

イ ベ ン ト ・ 講 座
コミュニティギャラリー展示
開催期間 展示名
12/3 ㊌
～ 8㊊ スケッチ同好会

12/10 ㊌
～ 15 ㊊ 何でもアリーナPart27

12/17 ㊌
～ 1/12 ㊊

ひたちなか・ま
冬の作品展

開館時間　 午 前 10 時 ～ 午 後 ８ 時　
※㊋、12 月 29 日㊊～１月３日㊏は
休館　問合せ　市民交流センター☎
276-0101

わくわくマルシェ
　ご家族で楽しめる小さなマーケッ
トへぜひお越しください。
日時　12 月 14 日 ㊐　 午 前 10 時 ～
午後１時 30 分　場所　ワークプラ
ザ勝田　第一駐車場　内容　野菜販
売２店舗、駄菓子販売１店舗　※わ
くわく抽選会開催予定　
問合せ　ワークプラザ勝
田☎ 275-8000

第 11 回冬季ヘルスバレー
ボール大会
日時　12 月 14 日 ㊐　 午 前 ９ 時 20
分（受付８時 30 分）　場所　松戸体
育館　費用　連盟登録チーム 2,000 
円（未登録チーム 4,000 円）　申込　
11 月 29 日㊏までに市ヘ
ルスバレーボール連盟
HP から申し込み

茨城ロボッツ市民招待

日時　12 月 20 日㊏　午後３時５分　
場所　池の川さくらアリーナ　対戦
相手　秋田ノーザンハピネッツ　招

待席種　２階自由席・立ち見　定員　
抽選 75 組 150 人　注記　申し込み
者がひたちなか市民の場合、家族や
友人も一緒に来場できます。当日の
タイムテーブル等は茨城ロボッツ公
式 HP をご確認ください。未就学児
のひざの上観戦の場合、観戦チケッ
トは不要です。無料駐車場は数に限
りがありますので、公共交通機関で
の来場にご協力をお願いします。　
申込　12 月 ４ 日 ㊍ ま で に 二 次 元
コ ー ド か ら LINE を 登
録して申し込み

相　　談
12月の弁護士相談（要申込）
日時　12 月２日㊋、９日㊋、16 日
㊋、23 日㊋　午後１時～４時（１
人 25 分程度）　場所　市民相談室
（市役所１階・広報広聴課内）　対
象　市内に住民登録のある方　定員　
各日６人　注記　年度内２回まで。
同一案件の再相談不可。事前に要点
をまとめ、資料等をご用意ください。　
申込　広報広聴課☎内線 1154

困りごと相談
日時　㊊～㊎　午前９時～正午、午
後１時～４時 30 分（受付：４時まで）　 
※申込不要　場所　市民相談室（市
役所１階・広報広聴課内）　内容　
心配ごとの相談、専門機関への案内
等　問合せ　 広 報 広 聴 課 ☎ 内 線
1155

行政書士相談会
▼市民ホール（市役所１階・国保年
金 課 前 ）　12 月 ４ 日 ㊍、18 日 ㊍　
▼那珂湊支所（２階・会議室３）　
12 月 11 日㊍、25 日㊍　時間　午後
１時～４時　※申込不要　内容　営
業許可、契約書、相続、遺言等　問
合せ　 県 行 政 書 士 会 水 戸 支 部 ☎
303-5812

障がい者の人権 110番
日時　12 月５日㊎　午前 10 時～正
午　※申込不要　電話相談　☎ 231-
5622、☎ 231-5623　※通話料金発
生　内容　障がい者の人権問題につ
いて　問合せ　県弁護士会☎ 029-
221-3501

住まいの相談会（要申込）
日時　１月 27 日㊋　午前 10 時～午
後４時　場所　茨城町役場　相談員　
建築士　申込　12 月１日㊊～ 31 日
㊌に電子申請で申し込み　問合せ　
県土木部都市局住宅課☎ 
301-4755

募　　集
（後期）消防設備士試験
日程　２月 14 日㊏　場所  水戸啓明
高等学校　費用　甲種 6,600 円　乙
種 4,400 円　※受験願書等は消防本
部および各消防署で配布　申込　12
月５日㊎～ 17 日㊌に、書面申請ま
たは電子申請で申し込み　問合せ　
消防試験研究センター県
支部☎ 301-1150

茨城県警察官採用試験
■男性・女性警察官Ｂ
対象　平成２年４月２日～平成 20
年４月１日に生まれ、現在高等学校
在学中で令和８年３月 31 日卒業見
込みの人　第１次試験　令和８年１
月 11 日㊐　採用予定年月日　令和
８年 10 月１日㊍　申込　12 月１日
㊊午前９時～ 24 日㊌午後５時に、
茨城県警察採用案内ＨＰから申し込
み　問合せ　ひた
ち な か 警 察 署 ☎
272-0110（採用フ
リ ー ダ イ ヤ ル ☎
0120-314-058）

11 月

29 土 グリーンフェスティバル 2025　10：00～14：00
笠松運動公園山新スイミングアリーナ前

12 月

１ 月
駅前イルミネーション 2025-26
勝田駅～ 1/30 ㊎　那珂湊駅～ 1/15 ㊍
佐和駅 12/2 ㊋～ 1/30 ㊎

３ 水 ひたちなかサロンフェスティバル
9：30～12：30　総合福祉センター

６ 土
子どもふれあい館クリスマス会　10：00～13：30

常陸佐竹展　～ 26 日㊎　
那珂湊支所展示室　※詳細５面

７ 日

第 79 回三浜駅伝競走大会

市民交流センターまつり　11：00 ～ 15：00
公共広場（win-win ビルとホテルの間）

野菜と海産物の朝市　9：00 ～ 11：00
那珂湊駅１番線ホーム

13 土 Christmas Market in Hitachinaka 
親水性中央公園　※詳細８面

14 日
勝田 TAMARIBA 横丁　10：00 ～ 15：00
表町パーキングTAMARIBA、周辺道路

わくわくマルシェ　10：00 ～ 13：30
ワークプラザ勝田

一口、千円でサポーターになってい
ただくと、オリジナルサポーターズ
バッジをプレゼント
問合せ　ひたちなか商工会議所☎
273-1371

イルミネーションサポーター募集
スポーツや文化・芸術の催しはこちらをチェック

▲総合運動公園ＨＰ ▲文化会館ＨＰ

Photo Gallery
＃ひたちなかのいいとこ

初めての持久走大会を控えている息子
と、完走できますようにと思いを込め
て練習中。こちらの公園は、ウォーキ
ングしている方やジョギングしている
方も多く、一緒に頑張ろうと思える場
所です◎

六ツ野スポーツの杜公園

@loveandpeace_
　hitachinakalife

Follow me ▶

＃まいまい

申込▶

イベントカレンダー 11月25日～12月25日

詳細▶

LINE ▶

県ＨＰ▶

詳細▶
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住民基本台帳人口（市民課扱い）

� 10月末日現在

10月の人口動態
人 口
男
女
世帯数

153,649 人
77,557 人
76,092 人
72,578世帯

出生▶
転入▶

死亡▶
転出▶

67人
351人

163人
407人
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　私には、将来の夢がたくさんあります。まだ一つには決められていま

せんが、いつも思っていることがあります。それは、「みんなが笑顔で、

幸せに暮らせる社会にしたい」ということです。

　以前、学校の授業で手話を学んだとき、福祉の大切さを知りました。

それから人の役に立つ仕事をしたいと思い始め、福祉や医療に興味をも

つようになりました。困っている人を助けて、誰かの笑顔のきっかけに

なれたらと思っています。また、相手の気持ちに寄り添えるような安心

感をあたえられる人になりたいです。そのために、コミュニケ―ション

能力を身に付けることを目標に、家族や友達、近所の人と積極的に話を

することを心がけています。今できることを一つずつ学び、将来は笑顔

でたくさんの人を幸せにしたいです。

海が近くにあることです。冬の海は、空気が澄
んでいて、波の音がきれいなので心が落ち着き
ます。

優しい心でみんなを笑顔に

輝く子どもたち

ここが好き
� ひたちなか

申込▶

中根小学校　６年

佐藤 咲
え な

奈さん

【問合せ】広報広聴課☎内線 1152

ひたちなか市×石巻市×那須塩原市

３市交流事業 参加者募集 Christmas Market
in Hitachina

ka

親水性中央公園12/13 Sat.

市報ひたちなか１月 10日号の表紙を、みなさんの笑顔で飾りましょう。

ひとが咲くまち。ひたちなか

「笑顔の表紙」写真募集

あなたの応募をお待ちしています！

前回の
「笑顔の表紙」

募集要項
テ ー マ　笑顔
応募条件　ひたちなか市民

年齢制限はありません
応募締切　12 月 10 日㊌
応募方法　電子申請のみ

注意事項
●被写体の人の了解を得ること
●未成年の場合は保護者の了解を得ること
●写真１枚につき、被写体１人とする
●応募点数は、被写体１人につき１点限り
●特殊効果や文字入れなど画像加工をした写真、

不適切と思われる写真、低解像度（240pixel/inch
以下）の写真は掲載不可

●応募多数の場合は抽選
※兄弟や家族全員そろっての掲載はできない場合があります

応募はこちら

作品例

1015984ページ ID

　宮城県石巻市・栃木県那須塩原市との姉妹都市
協定締結 20 年を記念して、３市の小学５・６年
生を対象とした児童交流事業を実施します。

　クリスマスシーズンをいろどる、特別なマーケット。
きらめく灯りとともに、心をあたためるグッズやギフ
トが並び、おいしい香りを運ぶフードトラックもたく
さん登場します。
　会場には、本物のもみの木を植え、手作りのリース
を飾るワークショップも。自分の手で作ったリースを
その場で飾れるちいさな体験をお楽しみください。
　そして午後５時からは、野外でクリスマスムービーを
上映。冬の空気の中で、光と音に包まれるひとときを。

日時　２月７日㊏　12：00 ～ 20：00（昼・夕食あり）
８日㊐　 9：00 ～ 12：30（昼食あり）

内容　国営ひたち海浜公園でのオリエンテーション、懇親会、
日立建機㈱常陸那珂臨港工場見学 他　
※行程中の移動はバスですが、集合・解散場所への送迎をお願いします

対象　○小学校または義務教育学校５・６年生
○市内在住の方　○両日参加できる方

定員　20 人　
費用　無料　※施設使用料、食事代は主催者負担。

個人的な飲食費、おみやげ代等を除く。
申込　12 月 15 日㊊までに電子申請　※多数の場合抽選

【問合せ】総務課☎内線 1241、2 【問合せ】観光振興課☎内線 1346、7

※雨天決行、荒天中止11：00～20：00
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