
令和8年度ひたちなか市インターンシッププログラム一覧

受入

人数 期間初日 期間終日 日数

1 市民生活部市民活動課 2 8月7日(金) ~ 8月10日(月) 3日間
市民活動課の各種業務内容の学習，イベント運営補助・参加（まちづくりcafé）

8月8日（土）受入なし, 8月9日（日）まちづくりcafé

第2分庁舎2階

及び市毛コミュニティセンターほか

2 都市建設部 道路管理課 1 8月10日(月) ~ 9月29日(火) うち3日間 職員の窓口対応の補助，工事施工箇所の監督，道路の現地調査や修繕など。 土木
合同庁舎1階

現地

3 都市建設部 住宅政策課 2 8月12日(水) ~ 8月14日(金) うち2日間 市営住宅や家賃補助，空家の現状について 合同庁舎２階

4
教育委員会

教育政策課文化財室
1 8月17日(月) ~ 8月19日(水) 3日間

17日(月)担当：教育政策課

奨学金関係業務，窓口業務補助，その他庶務業務

18日(火) ・19日(水)担当：文化財室

埋文センター バックヤードツアー，実務体験，普及事業補助

17日(月)

第3分庁舎2階

18日(火) ・19日(水)

埋蔵文化財調査センター

5 都市建設部 道路整備課 2 8月17日(月) ~ 8月21日(金) うち3日間 生活道路の工事に伴う測量，施工管理等の業務を予定。 土木 企業合同庁舎2階，工事現場

6 教育委員会 青少年課 2 8月17日(月) ~ 8月21日(金) 5日間
青少年課事務補助及び各学童クラブにおいて支援員の補助（教員、保育士及び幼稚園教諭希望者向

き）

ふぁみりこらぼ及び各学童クラブ(イベント等の実施場所も含

む）

7 総務部 資産経営課① 財産活用係 3 8月17日(月) ~ 8月21日(金) うち1日間 庁舎管理、普通財産管理、公共施設マネジメント業務等を予定。
本庁舎3階

公共施設等

8 総務部 資産経営課② 営繕係 2 8月17日(月) ~ 8月21日(金) うち1日間 市有建築物の工事監理，調査，定期点検等を予定。 建築・電気

本庁舎3階

工事現場

公共施設等

9 市民生活部 市民課① 2 8月18日(火) ~ 8月19日(水) 2日間 窓口業務(補助業務説明，証明書受付・作成・交付業務，住所異動・戸籍届出受付体験等を予定) 本庁舎1階

10 教育委員会 佐野図書館 2 8月19日(水) ~ 8月20日(木) 2日間 カウンター補助、資料受入補助、資料装備、書架整理等を予定 佐野図書館

11 保健福祉部 地域福祉課 4 8月19日(水) ~ 8月21日(金) 3日間
地域福祉座談会（みつばちカフェ）の参加及び運営補助，地域福祉推進委員会運営補助，施設見学

等
第3分庁舎面談室ほか

12 経済環境部 環境政策課① 2 8月19日(水) ~ 8月21日(金) 3日間

課内業務(書類整理等）

現場実務（墓地，水質調査等）

※現場実習は汚れても良い服装を用意すること

第2分庁舎3階,現場

13 都市建設部 都市計画課 1 8月19日(水) ~ 8月21日(金) 3日間 都市計画に関する資料作成，現場対応等 本庁舎3階,現場

14 経済環境部 観光振興課 1 8月20日(木) ~ 8月21日(金) ２日間 広報（SNS投稿等），海水浴場，イベント（ひたちなか祭り）準備補助等を予定。 本庁3階及び海水浴場等

15 保健福祉部 高齢福祉課 2 8月24日(月) ~ 8月26日(水) 3日間

高齢者等の福祉に興味がある学生を対象とします。

介護予防教室・フレイル予防教室の見学，移動スーパーカスミ・高齢者施設等の見学を予定。

8/24（月）シルリハ（津田）、ワイワイふれあい館，市毛ハーモニーセンター

8/25（火）フレイル予防（佐野）PT指導，体操等、ときめき元気塾（市毛北）

8/26（水）ときめき元気塾、カスミ移動スーパー視察，老人福祉センター視察 等

第３分庁舎１階，各教室等の開催地

16 経済環境部 廃棄物対策課 1 8月24日(月) ~ 8月28日(金) うち2日間 ごみの出し方講座、ごみの回収現場体験、施設見学など 第２分庁舎３階

17 市民生活部 市民課② 2 8月25日(火) ~ 8月26日(水) 2日間 窓口業務補助(業務説明，証明書受付・作成・交付業務，住所異動・戸籍届出受付体験等を予定。) 本庁舎1階

18 上下水道局 経営企画課① 2 8月25日(火) ~ 8月27日(木) 3日間 事務補助，施設管理業務補助，料金徴収業務補助等 上下水道局経営企画課，分庁舎

19 経済環境部 環境政策課② 2 8月26日(水) ~ 8月28日(金) 3日間

課内業務(書類整理等）

現場実務（墓地，水質調査等）

※現場実習は汚れても良い服装を用意すること

第2分庁舎3階,現場

20
市民生活部 生涯学習課①

芸術文化振興室
2 8月27日(木) ~ 8月28日(金) 2日間 那波多目功一展(市内出身の画家)撤収作業補助，その他当課業務全般 ふぁみりこらぼ，那珂湊支所

実習場所No. コース 実習部署名 実習内容
実習期間 専攻分野

の指定
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21 経済環境部 農政課 2 8月27日(木) ~ 8月28日(金) 2日間 農政事務補助，農業施設等の現場対応。 本庁舎3階

22 企画部 広報戦略課 2 8月27日(木) ~ 8月28日(金) 2日間 市報作成、広報における写真の撮り方等 本庁１階ほか

23 市民生活部 生活安全課 2 8月27日(木) ~ 8月29日(土) 2.5日間

市内出身者を希望します。

総合防災訓練の業務補助，交通安全対策業務補助，消防団業務補助等を予定。

防災訓練の業務も体験してもらうことから，期間には29日（土）の午前中を含む。（2.5日）

第2分庁舎2階ほか

24 市民生活部 スポーツ振興課 3 8月27日(木) ~ 8月30日(日)
3日間

29日（土）除く

・事務補助（勝田全国マラソンポスター発送準備等）

・8/30(日)生涯スポーツ講習会及びバレーボール教室運営補助

※動きやすい服装

・第１分庁舎１階

・リヴァーレアリーナ

（8/30のみ）

25 経済環境部 水産課 2 8月28日(金) ~ 8月31日(月)

             3日間

8/28（金）

イベント準備

8/30（日）

イベント運営

8/31（月）

発表（イベント分

析、次年度の魚食普

及事業に関する提案

など）

【業務内容】親子で挑戦はじめてのお魚料理教室イベントの運営補助。市魚食普及活動実行委員会

（事務局：水産課）が主催する「お魚料理教室イベント」の運営補助を行っていただきます。

当日は「タコ」を使った家庭料理実習を予定しております。

■ インターン業務内容

8/30（日）に開催するイベント準備・運営補助。

■ イベント概要

日時：令和8年8月30日（日）8：30～14:00

場所：市毛コミュニティセンター

対象：小学生とその保護者（約12組・24名）

講師：クッキングスクールネモト（根本悦子先生）

水産課内（支所2階）及び市毛コミセン

26 上下水道局 経営企画課② 2 9月1日(火) ~ 9月3日(木) 3日間 事務補助，施設管理業務補助，料金徴収業務補助等 上下水道局経営企画課，分庁舎

27 那珂湊図書館 2 9月2日(水) ~ 9月3日(木) 2日間 カウンター補助、資料受入補助、資料装備、書架整理等を予定 那珂湊図書館

28 上下水道局 経営企画課③ 2 9月8日(火) ~ 9月10日(木) 3日間 事務補助，施設管理業務補助，料金徴収業務補助等 上下水道局経営企画課，分庁舎

29 保健福祉部 生活支援課 2 9月9日(水) ~ 9月11日(金) 3日間 ケースワーカー家庭訪問同行（可能なら市外在住の学生を希望します） 企業合同庁舎2階および被保護者宅

30 市民生活部 生涯学習課② 2 9月14日(月) ~ 9月15日(火) 2日間 生涯学習講座企画運営体験，その他当課業務全般 ふぁみりこらぼ

31
市民生活部 生涯学習課③

芸術文化振興室
2 9月25日(金) ~ 9月26日(土) 2日間 市内美術展覧会準備作業補助、その他当課業務全般 ふぁみりこらぼ，文化会館

32 市民生活部 多文化共生課 2 9月25日(金) ~ 9月28日(月) 3日間

消費生活に関する講座補助、国際交流文化祭準備及び当日補助等を予定。

9月25日(金)消費生活講演会

9月27日(日)国際交流文化祭

9月28日(月)消費生活講演会

※26日(土)は休日

第2分庁舎２階

その他イベント会場

受入人数 61


