
休日の「地域クラブ活動」
中学生アンケート調査結果

令和８年７月

ひたちなか市教育委員会事務局
指導課地域クラブ活動推進室



■実施時期 令和８年７月１日 ～ ７月１７日
■対 象 市内中学１～３年生・義務教育７～９年生
■回 答 数 2,434名／3,514名（回答率約69％）
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ソフトテニス 部活動には所属していない
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剣道 ソフトボール

パソコン 柔道

合唱 水泳

体操
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【回答者基礎情報】

休日の地域クラブ活動アンケート調査結果



休日の地域クラブ活動アンケート調査結果

Q1.令和８年４月以降の休日の過ごし方の状況【複数回答可】
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「地域クラブ活動」に参加

「地域クラブ活動」以外の民間クラブ，塾，習い事に通う

特出して多い「休日の過ごし方」はなく、おおむね同等の回答数である。
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合計：1,483名



休日の地域クラブ活動アンケート調査結果

Q2.地域クラブ活動に参加しているか

種目ごとの参加人数は、学校部活動加入状況におおよそ比例している。
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36% 「参加」と回答：36％

Q3.上記設問で①と回答した「地域クラブ活動に参加している生徒」
のうち、種目ごとの参加人数
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ソフトテニス バレーボール サッカー
バスケットボール 吹奏楽 軟式野球
剣道 ソフトボール 卓球
柔道 陸上競技 体操競技
その他

「地域クラブ活動」には、３人に１人が参加している状況。



休日の地域クラブ活動アンケート調査結果

参加者の「地域クラブ活動」満足度は①及び②の「満足している」が
9割以上。

4

Q4.地域クラブ活動に参加している生徒（878名）のうち、地域クラブ活動の満足度

69.7%
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2.8% 1.0%

①満足している ②どちらかというと満足している

③どちらかというと満足していない ④満足していない

〇満足している理由としては、「参加しやすい」が最も多い。
〇その他の理由では、「部活動ではやらない練習ができる」な
ど、部活動と比較した上で良さを記入する回答がみられた。

Q5.上記設問で①②と回答した生徒のうち、満足している理由【複数回答可】

「その他」の具体的内容

・部活動ではやらない練習ができる。
・部活動より練習機会がある。
・部活動と違う指導者から教わることで違う
考え方を持つことができる。

・部活動より多い人数で壮大な合奏ができる
（吹奏楽）。
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その他（内容、右枠参照）

計844名（96.1%）



休日の地域クラブ活動アンケート調査結果

地域クラブ活動に参加していない生徒の４人に３人が
「参加したくない」と回答。 ⇒ 「参加しない」という選択。
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Q6.地域クラブ活動に参加していない生徒（1,556名：全体の6割）の
うち、地域クラブ活動に参加してみたいと思うか

1179
76%

377
24% ②参加したくない ①参加してみたい

〇参加してみたいが参加できない生徒の理由としては、
6割が「まだ迷っている」と回答。

〇「市内にやりたい種目がない」回答は22名。

Q7.上記設問で①と回答した生徒のうち、参加できない理由【複数回答可】

「その他」の具体的内容

・他の民間クラブや習い事をやっている。
・塾との両立ができない。
・保護者の許可が得られない。
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その他（内容、右点線枠参照）



休日の地域クラブ活動アンケート調査結果
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Q8.前頁のQ7の「やりたい種目」の具体的な種目名

エリア 種目名

■市内全域
陸上競技（短距離・投てき・跳躍）、ダンス、
硬式野球、合気道、弓道、アーチェリー

■自宅近く －

勝田二 美術、吹奏楽、女子バレー

佐野 男子バレー

大島 バドミントン

田彦 体操

勝田一、勝田三、那珂湊、美乃浜 なし

〇市内全域において、本市の地域クラブ活動の種目になく部活動にある種目は、
「陸上競技（短距離・投てき・跳躍）」のみ。
部活動にない種目では、「ダンス」など上記５種目の回答。

〇自宅の近くの種目では上記６種目の回答があったが、いずれも市内に地域
クラブがある種目であった。


